Regulamento

COMISSAO DE PROTECAO DE MENORES
E
ADULTOS VULNERAVEIS

- ARQUIDIOCESE DE BRAGA -
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Preambulo

O Papa Francisco, na sua carta de 02 de fevereiro de 2015 dirigida aos Presidentes
das Conferéncias Episcopais, aos Superiores dos Institutos de Vida Religiosa e as
Sociedades de Vida Apostélica, sublinhou que “é necessario continuar a fazer tudo o que for
possivel para desenraizar da Igreja a chaga dos abusos sexuais contra menores e abrir um
caminho de reconciliagdo e de cura a favor de quantos foram abusados”. Encorajou a Igreja,
a todos os niveis, “a pdr em pratica as agbes necessarias para garantir a prote¢cédo dos
menores e dos adultos vulneraveis e dar respostas de justica e de misericérdia”. Referiu ainda
que “ao Bispo diocesano e aos superiores maiores compete a tarefa de verificar que nas
pardquias e nas outras instituicbes da Igreja seja garantida a seguranga dos menores e dos

adultos vulneraveis”.

A 7 de maio de 2019, com a promulgacédo da carta apostélica em forma de “motu
préprio” Vos estis lux mundi, o Papa Francisco determinou que, até ao fim de maio de 2020,
todas as dioceses e circunscrigdes eclesidsticas deveriam dotar-se de um servigo de protegéo

de menores e de pessoas vulneraveis.

Este Regulamento orienta a atuagdo da Comisséo de Protegdo de Menores e Adultos
Vulneraveis, da Arquidiocese de Braga, como instancia de acolhimento, apoio e prevengao

das situagGes de abusos sexuais, de poder e de consciéncia.
Titulo | — Disposigoes Gerais

Artigo 1.°- Constituicdo da Comisséo de Protegédo de Menores e Adultos Vulneraveis
(CPMAV)

A Comisséo foi criada pelo Arcebispo Primaz de Braga, D. Jorge Ortiga, por decreto de
22 de outubro de 2019, com o fim de proteger de abusos, nomeadamente menores e adultos

vulneraveis.

a) A CPMAV é constituida por um ndmero impar de pessoas de reconhecida fé cristé,

nomeadas pelo Arcebispo Primaz de Braga.

b) A CPMAYV sera coordenada por um elemento de nomeagéo episcopal.
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¢) As decisbes serdo tomadas por votagdo nominal.

d) Em caso de empate o Coordenador tera voto de qualidade.

Artigo 2.° — Definicdo de Abuso

1. O abuso sexual de menores ocorre quando um adulto recorre a sedugéo, a chantagem, a
ameagcas e/ou @ manipulagao psiquica para envolver criangas, adolescentes, jovens menores
ou adultos vulneraveis, em atividades sexuais ou eréticas de qualquer indole, quer inclua

contacto direto ou indireto, por qualquer meio de comunicagéo.

2. Sao igualmente considerados qualquer tipo de abuso de poder e de consciéncia.

Artigo 3.° - Objeto

1. O presente regulamento da CPMAYV, da Arquidiocese de Braga, estabelece as regras
relativas & sua organizagdo e funcionamento, determinando as suas competéncias, a

periodicidade dos seus encontros e os seus objetivos.

2. O presente regulamento define, ainda, o procedimento a adotar quando se tome
conhecimento, por qualquer forma, de indicios ou evidéncias de abusos sexuais contra
menores e adultos vuineraveis, por parte de elementos da Igreja ou de instituicdes ligadas a

mesma.

Artigo 4.° - Missao e objetivos

1. A Comissao de Protegdo de Menores e Adultos Vulneraveis, da Arquidiocese de Braga,
designada por CPMAY, visa:
a) Promover a informacéo e a formagéo sobre a problematica dos abusos sobre menores
e adultos vulneraveis e sensibilizar os agentes pastorais e as instituicbes para a
necessidade de desenvolver uma cultura de cuidado e prevengao de qualquer tipo de
abuso.
b) Acolher, escutar e aconselhar quem tiver sido vitima de abuso enquanto menor ou
adulto vulneravel, na forma consumada ou tentada, na sequéncia de denuncias de

abusos por parte de elementos da Igreja ou de instituigdes ligadas a mesma.
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Acompanhar todas as pessoas envolvidas, tanto no processo de abuso como na sua
denuncia, de modo especial os que se encontram na situagdo de vitimas, mas também
os que detém a tutela dos menores e os agressores, assegurando que tenham

acesso, caso o desejem, a apoio psicoldgico, espiritual, juridico e pastoral.

2. A CPMAV seguird a legislacdo civil e candnica, bem como as orientagbes e normas

emanadas pela Santa Sé e pela Conferéncia Episcopal Portuguesa, estando disponivel para

acolher e acompanhar todas as possiveis situagdes de que venham a ter conhecimento.

Artigo 5.° - Competéncias

A CPMAYV sdo confiadas, entre outras, as seguintes responsabilidades:

a)

b)

g)

h)

Escutar, acompanhar e aconselhar quem afirmar ter sido vitima, ainda que sob a
forma de tentativa, de exploragdo, de abusos ou outros maus tratos, sozinho ou
acompanhado;

Ouvir quem, ndo sendo vitima, denuncia casos de exploragdo, de abusos ou outros
maus tratos;

Preservar, o mais possivel, a imagem e privacidade do queixoso e do denunciado,
bem como guardar sigilo de tudo quanto ao processo diga respeito,

Indicar, quando solicitado ou sempre que necessario, pessoas devidamente
capacitadas para acompanhar vitimas e alegados agressores.

Explicar a vitima quais sdo os seus direitos e o modo de os fa-zer valer,
nomeadamente recomendando ao proprio ou a sua tutela educativa o recurso as
competentes autoridades judiciais, quer civis quer candnicas.

Encaminhar para as instdncias préprias as dendncias de abusos, cometidos ou
tentados, em ambito eclesial, contra menores e adultos vulneraveis, podendo a
denuncia ser feita pela vitima, por terceiro ou de forma anénima.

Manifestar disponibilidade para fazer esclarecimentos que sejam solicitados pelas
instituicbes sobre boas praticas na prote¢do de menores e adultos vulneraveis.
Iniciar o processo instrutério e, depois de ouvido o queixoso e de ser feita uma primeira
avaliag&o da queixa apresentada, proceder, ou ndo, ao encaminhamento do queixoso
para acompanhamento juridico, psiquico e espiritual.

Prestar o apoio necessario e possivel aos padres, diaconos, religiosos e outros
agentes pastorais como suporte e auxilio para a gestéo de situa¢des de mal-estar que

possam surgir nas comunidades cristas.
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j) Prestar apoio a criaggo e divulgagdo de procedimentos e de manuais de boas praticas y

na relagdo interpessoal em contexto pastoral.

Titulo Il - Funcionamento da Comissao

Artigo 6.° - Reunides

1. A CPMAY relne-se ordinariamente com periodicidade mensal, em dia e hora a designar

pelos seus constituintes, com excegdo do més de agosto.
2. A CPMAV reunir-se-a de forma extraordinaria sempre que necessario.

3. Ap6s cada reunido sera lavrada, pelo secretario, a respetiva ata com o resumo dos
assuntos discutidos. No inicio da sessdo seguinte, sera lida e, depois de aprovada, assinada

por todos os membros presentes na sesséo a que diz respeito.

3.1. No caso de omissdo, impreciséo ou discordancia, o discordante ditara para a ata

uma adenda que assinara.

3.2. Os relatérios elaborados no dmbito de cada processo serédo apensos as atas e delas

fardo parte integrante.

Artigo 7.° - Método de trabalho

1. O processo respeitara os principios da presungédo de inocéncia, o direito ao contraditério e

o direito a privacidade de todos os intervenientes.

2. A CPMAV trabalha em equipa, conjugando os saberes de cada membro da comiss&o, com
vista ao real acompanhamento integral da vitima e de todas as pessoas envolvidas, a audig&o

e ao aconselhamento legal e respetivo encaminhamento para as insténcias proprias.
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Artigo 8.° - Deveres de sigilo e de reserva

1. No exercicio das suas fungdes, bem como posteriormente, os membros da CPMAV estao
obrigados ao dever de sigilo e de reserva, e ndo podem revelar quaisquer informagbes ou
documentos a que, direta ou indiretamente, tenham tido acesso no exercicio das suas
fungdes ou em virtude destas, salvo no ambito da cooperagdo com as competentes
autoridades candnicas e civis e outras comissbes de protecdo de Menores e Adultos

Vulneraveis da Igreja Catdlica.

2. Os membros da CPMAYV néo podem fazer, a titulo individual, declaragdes ou comentarios
publicos sobre quaisquer processos, pendentes ou conclusos, a que tenham tido acesso no

exercicio das suas fungdes, salvo quando autorizados pelo Ordinario Diocesano.

3. A prestacdo de declaragdes ou informagdes publicas que, em matéria ndo coberta por
segredo de justi¢a, segredo canénico ou segredo profissional, visem a realizagéo de direitos
ou interesses legitimos, sera assegurada pelo Coordenador ou por quem a Comissédo

designar, depois de consultados todos os seus membros.

Artigo 9.° - Contactos

1. A Comissdo Arquidiocesana de Protegdo de Menores e Adultos Vulneraveis tem a sua
sede na Rua S. Domingos, 94 B; 4710-435 Braga (Portugal).

2. Os contactos com a Comissdo podem ser feitos:
a) por carta expressamente dirigida @ CPMAV para o seu enderego postal;
b) diretamente através do e-mail: comissao.menores@arquidiocese-braga.pt, ao qual
todos os membros da CPMAV tém acesso;

c) Por telefone para o nimero: 913596668.

Titulo 1l — Tratamento de dentncias, queixas e pedidos de apoio

Artigo 10.° - Apresentagédo de denuncia ou de pedido de apoio

1. A denuncia de uma situagéao de abuso e o pedido de apoio e aconselhamento poder&o ser

feitos diretamente & Comissdo, através dos meios enumerados no artigo 9.°, a qualquer
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membro da Comissdo ou a qualquer autoridade eclesiastica, que a devera transmitir——

imediatamente a CPMAYV.

2. A denuncia ou o pedido de apoio ou aconselhamento ndo estdo sujeitos a formalidades

especiais.

3. Quando for feita de forma verbal é reduzida a escrito, assinada pela pessoa que a recebeu

e também pelo autor da dendncia com o seu assentimento.

4. No prazo de trés dias ap0s a recegéo da denlncia, e-mail ou carta, o Coordenador devera

informar toda a Comisséo sobre a denlincia recebida.

5. Na dentincia, sempre que possivel, constam os seguintes elementos:

a) o nome e contacto da(s) vitima(s);

b) o nome da(s) pessoa(s) acusada(s);

c) exposicdo dos factos e datas;

d) nome e contactos de outras possiveis vitimas e de testemunhas, se as houver, e sem
prejuizo de poderem ser acrescentadas outras a qualquer momento ao longo do

processo.

Artigo 11.° - Avaliagéo da situacao

1. Tendo sido recebida a queixa ou denlncia, a CPMAV devera, no prazo méximo de cinco
dias e, atendendo as aptidées especificas de cada um dos seus membros, nomear um
membro da comissdo para conduzir 0 processo, escutar a vitima e prover as suas
necessidades, nomeadamente espirituais, psicologicas, juridicas ou outras. Uma vitima
menor devera serd necessariamente ouvida por membros da comissdo com formagdo em

psiquiatria ou psicologia, com a presenga de um jurista.

2. O membro da comisséo responsavel por escutar e acompanhar o denunciante ou a vitima
devera sempre ser coadjuvado por outro membro da comissdo, que ser4 nomeado nos
mesmos moldes do previsto no artigo anterior para a nomeagdo do responsavel pela
condugdo do processo e que terd a fungdo de secretario, exceto em casos de maior

sensibilidade e a pedido das vitimas maiores.
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3. Apds a nomeagao do responsavel do processo e do secretario, ser-lhes-&o disponibilizados.
todos os elementos obtidos até entdo, designadamente as identificagbes do(s)
denunciante(s), da(s) vitima(s) e do(s) suspeito(s) e respetiva(s) dendncia(s) para que se

possa proceder a sua analise com a maior brevidade.

Artigo 12.° - Registo do processo

Devera ser elaborado um registo de cada processo, quer se trate de uma dendncia, de
uma queixa ou de um pedido de apoio. Deste registo devem constar:

a) Declaragdes da(s) vitima(s);

b) Declaragtes do(s) denunciante(s);

c) Necessidades e pedidos expressos pela vitima ou por quem a escutou;

d) Outros elementos considerados relevantes, nomeadamente declaragbes de

testemunhas.
e) Toda a correspondéncia trocada com as autoridades eclesiasticas e civis e com outras

comissodes de protecdo de menores.
f) As atas das reunides da CPMAV em que se discuta o processo em causa, que incluem

os respetivos relatorios.

Artigo 13.° - Declarag6es da vitima e/ou denunciante

1. Perante uma dendncia, a vitima e/ou denunciante serd contactada no prazo maximo de
trés dias apds a nomeagéo do responsavel do processo, para prestar declaragbes sobre os

factos denunciados e para que lhe seja disponibilizado o apoio necessario.

2. Quando a pessoa da vitima e do denunciante ndo coincidirem, a vitima sera contactada,
para tomar conhecimento da denuncia que foi feita, bem como para, se assim o entender,

prestar declaragdes e receber a ajuda necessaria.

3. As declaragbes da vitima e/ou denunciante serédo reduzidas a escrito, lidas no final e

assinadas pelo responsavel do processo, pelo secretario e pela prépria vitima/denunciante.
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Artigo 14.° - Testemunhas

1. Os elementos de identificagdo, designadamente os nomes, moradas e contactos de
eventuais testemunhas indicadas pelo denunciante, vitima e suspeito constaréo do processo,
sendo as mesmas ouvidas quando se concluir pela sua necessidade no ambito do processo

em Curso.

2. No caso de serem prestadas declaragdes, estas serdo reduzidas a escrito e assinadas pelo

responsavel do processo, pelo secretario e respetivas testemunhas.

Artigo 15.° - Medidas Preventivas para Salvaguarda da Comunidade

Da fase inicial até ao encerramento do processo, compete ao responsavel do mesmo,
ouvindo os restantes membros da CPMAV, prover ao bem comum, propondo medidas
preventivas para salvaguarda da comunidade, incluidas as vitimas, nomeadamente
providenciando apoio psiquico entre outras medidas que se tenham por convenientes,

informando sempre a CPMAYV sobre o andamento do processo.

Artigo 16.° - Apreciagdo do processo pelo coletivo da CPMAV

Concluido o processo de averiguagdes o coletivo da Comisséo pronunciar-se-4 sobre

os factos apurados.

Artigo 17.° - Relatorio Final

A CPMAYV nomeara um relator para elaborar um relatério circunstanciado sobre todo o
processo e sobre as conclusdes a que chegou, incluindo as recomendagbes da Comisséo

nos planos:
a)juridicos-penais e/ ou canodnicos;

b) psiquico e espiritual.
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Artigo 18.° - Denuncia as autoridades civis

1. Perante a noticia de um crime de abuso sexual, e caso haja indicios suficientes da sua
pratica, sera aconselhada a dentincia imediata as autoridades civis, tanto por parte da vitima

como das autoridades eclesiasticas, de acordo com o previsto na lei civil.

2. De posse dos resultados obtidos e plasmados no relatério referido no art. 17°, e perante
indicios suficientes da pratica de crime de abuso sexual, a CPMAYV devera aconselhar e
encaminhar a(s) vitima(s) para a denuncia as autoridades civis competentes, se tal néo tiver

ainda sido feito.

Artigo 19.° Concluséo

1. O relatério referido no artigo 17.°, confidencial e aprovado por maioria pelo coletivo da
CPMVA, devera ser entregue ao Ordindrio do Lugar que lhe dara o seguimento conveniente,
nomeadamente a eventual nomeagdo de uma Comissdo de Investigagdo Prévia e

comunicagdo a Congregagao para a Doutrina da Fé.

2. O Ordinario do Lugar informard a Comissdo, em tempo Util e por escrito, sobre os

procedimentos que adotou e respetiva justificagéo.

3. A vitima e/ou denunciante serao informados sobre a conclusdo do processo, no ambito da
CPMAV.

4. Depois da conclus&o do processo, a comisséo, em particular o responsavel e o secretario,

continuardo a acompanhar a vitima e/ou denunciante, sempre que necessario.
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Estes Regulamentos da Comissdo de Protecdo de Menores e Adultos

Averbamento

Vulneraveis (CPMAYV), que constam de dezanove artigos, exarados em 11 paginas
autenticadas com o timbre da Caria Arquiepiscopal de Braga, foram aprovados por

Decreto de 27 de janeiro de 2022, da competente Autoridade Eclesiastica diocesana,
conforme consta do Processo n. 174/2022.

Braga, 27 de janeiro de 2022

i Jprku o Ly s

3n. Joao Paulo Coelho Aives, Chanceler
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