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Amós 7, 12-15
Salmo 84 (85)
Efésios 1, 3-14

Marcos 6, 7-13

‘EXERCÍCIO’ 
DA SEMANA

Praticar a 
hospitalidade: 
abraçar a fé é 

também abraçar 
o irmão!

Aos que «abraçastes a fé», nada vos 
pode deter: sois aqueles que Deus 
«abençoou… escolheu… predestinou... 
deu-nos a conhecer o mistério da 
sua vontade». Contudo, a Escritura 
alerta para a árdua condição dos 
‘enviados’ em nome da fé. Amós tem 
de deixar o seu trabalho, porque 
Deus quer fazer dele um profeta para 
enfrentar os poderes instalados: «Foi 
o Senhor que me tirou da guarda do 
rebanho e me disse: ‘Vai profetizar ao 
meu povo’». Alertados para possíveis 
contrariedades, o mesmo acontece 
com os Apóstolos: «Jesus chamou os 
doze Apóstolos e começou a enviá-
los dois a dois». Em qualquer caso, 
o crente sabe que «a fidelidade vai 
germinar da terra», proclama que 
o encontro entre a misericórdia e a 
fidelidade produz abundantes frutos.

A sedução pode ser um dos tópicos 
para configurar a experiência crente. 
As imagens afetivas podem ter 
um poder impactante. Têm-no em 
qualquer relação interpessoal, de 
modo que o mesmo há de acontecer 
na nossa relação com Deus. Como 
uma relação nos abre à alteridade, a 
fé abre-nos à Alteridade, estimula a 
capacidade de ver os acontecimentos 
a partir do Outro, o Amado. ‘Abraçar’ 
a fé é entrar nesse jogo de sedução 
que introduz a possibilidade de amar 
e ser amado. Não é isso a confiança?! 
Estabelece-se uma cumplicidade 
sincera que aprisiona, no bom sentido, 
aqueles que se entregam a uma 
relação. Por isso, podemos dizer que a 
fidelidade e a fecundidade, isto é, a fé 
e o amor caminham ‘abraçados’.

“Abraçastes “Abraçastes 
  a fé”  a fé”

‘Ainda não tendes fé’, 
em laboratoriodafe.pt

Sedução
Um jogo de sedução, uma bênção 
de amor. Ouvimos falar da fé como 
uma coisa pesada e complicada, 
ligada a obrigações e a proibições. 
Hoje, somos desafiados a dizer a fé 
a partir da beleza do amor. Até a 
expressão ‘abraçastes a fé’ remete 
para a ternura e a disponibilidade 
para essa relação entre o divino e 
o humano. Abraçar é envolver (o 
outro) e ser envolvido (por ele). Que 
belo podermos dizer: eu abracei a fé, 
abraçado «com toda a espécie de 
bênçãos espirituais em Cristo», estou 
envolvido pelo amor de Deus.
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13 | S. Henrique [MF];
14 | S. Camilo de Lelis, presbítero [MF];
15 | S. Boaventura, bispo e doutor da 
Igreja [MO];
16 | Virgem Santa Maria do Monte 
Carmelo [MO];
17 | Bb. Inácio de Azevedo, presbítero, e 
Companheiros, mártires [MO];
18 | XVI Domingo do Tempo Comum.
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CAPELANIA DOS CONGREGADOS  ANO 10
Nº 21

‘‘ PENSAMENTO DA SEMANA

Não há renovação paroquial sem 
compromisso social. Nunca se ama a 
Deus que não se vê, se não se ama o 
próximo que se vê. Estes dois amores 
condicionam-se reciprocamente 
e tornam-se um só na solicitude e 
solidariedade para com todos.
(D. Jorge Ortiga)

APOIE A EQUIPA SÓCIO-CARITATIVA 
DOS CONGREGADOS
Lembra-te dos nossos pobres. No entardecer 
da vida seremos julgados apenas sobre 
o amor: “Tive fome e destes-Me de comer, 
tive sede e destes-Me de beber, estava nu e 
vestiste-me, estava doente e cuidaste de Mim, 
estava preso e visitaste-Me” (Mt 25, 35-36) 
IBAN PT50 0035 0171 00002883 032 89

AGORA PODE FAZER 
O SEU DONATIVO 
POR MBWAY

Já pode fazer o seu donativo à Basílica 
dos Congregados a partir da aplicação 
MBWAY. O número de telemóvel é o 
910 896 822.

DUAS FORMAÇÕES PARA 
CATEQUISTAS MARCAM MÊS DE JULHO
O Departamento Arquidiocesano para a 
Formação e Ministérios Laicais está a organizar 
duas formações, que vão ter lugar nos dias 17 
e 24 de Julho e que se destinam sobretudo a 
catequistas – mas estão abertas a qualquer 
agente de pastoral.
A inscrição nesta formação – também com 
número de participantes limitado – deve ser 
feita através do formulário disponibilizado para o 
efeito pelo Departamento. 
+ info: www.arquidiocese-braga.pt

Julho
17

INSCRIÇÕES ABERTAS PARA 
O CURSO DE MISSIOLOGIA DE 2021
Estão abertas as inscrições para a edição de 
2021 do Curso de Missiologia, a iniciativa dos 
Institutos Missionários Ad Gentes (IMAG) com o 
apoio das Obras Missionárias Pontifícias (OMP). 
As inscrições encerram a 16 de Agosto e o curso 
tem lugar entre os dias 23 e 28 do mesmo mês.
O custo da frequência do curso é de 20 euros. As 
sessão vão decorrer por videoconferência entre 
as 9h e as 13h de cada dia do curso.
+ info: www.arquidiocese-braga.pt

Agosto
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