
FORMAÇÃO DE VOLUNTARIADO MISSIONÁRIO

O NOSSO OBJECTIVO É FORMAR VOLUNTÁRIOS MISSIONÁRIOS
para o projeto de cooperação missionária entre as Dioceses de 
Braga e Pemba (Moçambique) - Salama! - e para os projetos de 

voluntariado missionário da Arquidiocese de Braga.



19 de NOVEMBRO 2022
10h00-11h30
Encontro inicial 
Braga

07 e 08 de JANEIRO 2023
Voluntariado Missionário e 
Espiritualidade 
Lisboa

14 de JANEIRO 2023
10h00-12h30
Cidadania, solidariedade e 
voluntariado 
14h00-16h30
Doutrina missionária da Igreja
Braga 

28 de JANEIRO 2023
10h00-12h30
Desenvolvimento: Desigualda-
des, Assimetrias e Interdepen-
dências no Mundo
14h00-16h30
Doutrina social da Igreja
Braga 

31 de JANEIRO 2023
10h00-12h30
Testemunho Missionário 
On-line

04 de FEVEREIRO 2023
10h00-12h30
Interculturalidade
14h00-16h30
Vida em comunidade 
Braga

11 e 12 de FEVEREIRO 2023
Cooperação para o Desenvol-
vimento (facultativa)
Fátima

18 e 19 de FEVEREIRO 2023
Eneagrama - I Etapa
Braga 

28 de FEVEREIRO 2023
21h00-22h30
Testemunho Missionário 
On-line

04 de MARÇO 2023
10h00-12h30
Cooperação para o desenvol-
vimento e voluntariado para a 
cooperação
14h00-16h30
Projeto Missionário
Braga

11 e 12 de MARÇO 2023
Missão, culturas e religiões
Fátima

25 e 26 de MARÇO 2023
Eneagrama - II Etapa
Braga 

28 de MARÇO 2023
21h00-22h30
Testemunho Missionário 
On-line

01 de ABRIL 2023
10h00-12h30
Educação para o desenvolvi-
mento
14h00-16h30
Moçambique: história do país 
e da diocese de Pemba
Braga

22 e 23 de ABRIL 2023
Relações Humanas e Vida em 
Grupo
Leiria

25 de ABRIL 2023
21h00-22h30
Testemunho Missionário 
On-line

29 de ABRIL 2023
10h00-12h30
Paróquia de Ocua: história e 
cultura macua
14h00-16h30
Paróquia de Ocua: prioridades 
pastorais e desafios
Braga

13 e 14 de MAIO 2023
Eneagrama - III Etapa
Braga
 

20 e 21 de MAIO 2023
Desenvolvimento Humano e 
Dádiva Cristã
Aveiro/Coimbra/Porto

30 de MAIO 2023
21h00-22h30
Testemunho Missionário
On-line

17 e 18 de JUNHO 2023
Retiro
Braga

Modalidades da formação 
- Dias de formação: sábados (10:00-12:30 + almoço convívio 
+ 14:00-16:30) (formações CMAB)
- Fim-de-semana de formação presencial (formações FEC, 
Eneagrama)
- Acompanhamento individual 

Certificado de Participação

Metodologia da Formação:
- Metodologia participativa e ativa. 
- Apresentação de temas de dimensão missionária, 
bíblica e humana.
- Apresentação de testemunhos.
- Participação em atividades missionárias.
- Dinâmicas de grupo.
- Momentos de reflexão pessoal.
- Momentos de oração pessoal e comunitária.
- Participação em eventos no âmbito missionário.

Participação obrigatória: 
75% da formação

Custos de formação 
Inscrição na formação: 10€
Formações FEC: a definir
Eneagrama: 50€/etapa (25€ participante + 25€ CMAB)
Fins-de-semana: despesas de alimentação, alojamento e 
deslocação (quando necessário)

Mais lnformações: 
www.arquidiocese•braga.pt/centromissionario
centromissionaric@arquidiocese-braga.pt
lnfo: 965 891 720


