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‘EXERCICIO’
DA SEMANA

Celebrar,em
familia, o dia
da Infancia
Missiondria
bit.ly/im-epifania
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E Natal! E plenamente Natal! Com a
Epifania — que significa ‘manifestagéo’
— o Natal recebe toda a plenitude.
Em termos litdrgicos e histdricos:

na liturgia, hd de ecoar a mesma
solenidade do primeiro dia de Natal;
na histdria, hd de ser recordado

para sempre que todos «recebem
amesma heranga, pertencem ao
mesmo corpo e participam da
mesma promessa». Jesus Cristo néo
veio para alguns, mas para todos

0s povos: «todos se relnem e vém
ao teu encontro». Tal € a amplitude
deste mistério: «<uma grande paz até
o fim dos tempos». E a maravilha da
salvagdo oferecida aos que, na noite,
levantam os olhos para ver a estrela
e se péem a caminho. Para eles (e
para nés), 0 caminho conduz a «uma
grande alegrian.

“Recebem a

W =

mesma heranc¢a’

O nascimento é dom de Deus. Os pais
dizem ‘sim’ a esse dom, unem-se na
doagédo da vida, alimentam-na no
Utero materno, preparam-se para
dela cuidar, aguardam a surpresa dos
primeiros passos e o balbuciar das
primeiras palavras. Juntos, pdem-se

a caminho, guiados pela esperanga
de uma grande alegria. Chega a hora
em que o ‘'sim’ dos pais se torna o
‘sim’ dos filhos. Abrago com confianga
esse dom de amor imerecido que

me permite continuar a ‘ser-filho’ e
‘ser-crianga’, para além da idade
biolégica. Eis o paradoxo: «sé podemos
tornar-nos verdadeiramente adultos,
se nos fizermos como criangas, e s6
nos tornaremos como criangas de um
modo sadio, se enveredarmos pelo
caminho da maturidade espiritual».

‘Se ndio vos tornardes como este Filho’,
‘série’ em laboratoriodafe.pt

Acima de tudo,
ser crianca

A ‘série’ mostrou-nos a importéncia
de cuidar o ‘ser-filho’ e ‘ser-crianga’
com o olhar fixo no Deus Menino: «Se
néo vos tornardes como este Filho». A
vida jé ndo é sé a realidade fisiolégica
que tem na morte o Gltimo suspiro, &
o sinal visivel do amor de Deus que
se faz carne no seio de uma mulher.
Incarnagdio é ponto de partida para
que cada um de nds aprenda a
(re)nqscer como filho de Deus e a
‘incarnar’ o amor na relagéio com os
outros, rumo & plena maturidade.




CAPELANIA DOS CONGREGADOS

SOLENIDADE DA EPIFANIA DO SENHOR

ANO 11
N O

(1] LTURGIA

3] Santissimo Nome de Jesus [MF];
71S. Raimundo de Penaforte, presbitero
[MF];

9| Domingo do Baptismo do Senhor
[Festa].

€& PENSAMENTO DA SEMANA

Os novos Herodes dos nossos dias
destroem a inocéncia das criancas
sob o peso do trabalho escravo, da
prostituic@o e da exploracdo, das
guerras e da emigragdo forgada.

(Pqpo Francisco)

__ AGORAPODEFAZER
MB way O SEU DONATIVO
~——  PORMBWAY

Jé pode fazer o seu donativo ¢ Basilica
dos Congregados a partir da aplicagéo
MBWAY. O ndimero de telemdvel é o

910 896 822.

31

REVEILLON DA PAZ )
PASSAGEM DE ANO EM ADORACAO

Os Congregados e a Comunidade Shalom
residente em Braga tém uma proposta para si:
inaugurar o Ano Novo a cantar e d rezar entre as

Dezembro  22h30 e as 00h30.
. \l ?/ Depois de um ano atipico, em que muitos
?ﬁ acontecimentos atropelaram sonhos, projetos
7Py e metas, o Réveillon da Paz, que tem a proposta
de um ano novo diferente, vai levar esperanga e
amor aos coragoes.

Al HORARIO DAS EUCARISTIAS N
B |<</ DIA DE ANO NOVO 2022 \\> é/
— \-. '-/ S
’ //l\ E 1de Janeiro (Sabado) : /l\\ )

9h,10h30,12h

Janeiro

(")

Janeiro

EXPOSICAO, ADORAGAO

EBENGAO DO SS.MO SACRAMENTO

Das 15h de sébado até ais 17h de domingo, damos
inicio as 24h de adoragéio mensais. O tempo de
adoragdo tem trés intengdes principais: rezar
pelo Santo Padre e suas intengées; ser décil ao
Espirito Santo (obedecer & vontade de Deus),
protagonista do Sinodo e alma da Igreja; pedir
perddo pelos abusos sexuais cometidos por
membros da Igreja e a cura das vitimas.

REUNIAO SINODAL

Em Janeiro tem lugar a terceira reunidio.

O encontro tem lugar no saléo da Basilica,
com inicio ais 15h15 e fim pelas 16h30.
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