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A solenidade da Santíssima 
Trindade aviva em nós a 

essência do nosso Deus. Algo 
tão profundo, ao mesmo 
tempo, tão singelo, que 
podemos resumir com a 

palavra Amor: Pai, Filho e 
Espírito Santo igual a Amor.

”
EM NOME DO PAI, E DO FILHO, 
E DO ESPÍRITO SANTO
O amor é, sem dúvida, o conceito 
mais aproximado para falarmos 
sobre a Santíssima Trindade. Sobre 
isso, diz Santo Agostinho: «O amor 
é pertença de alguém que ama, e 
com o amor ama-se alguma coisa. 
São, como se vê, três coisas: aquele 
que ama, aquilo que é amado e o 
amor». Estão sempre ativos estes 
três dinamismos: aquele que ama, 
aquele que é amado, e o próprio 
amor. «Não há amor se não houver 
um eu que ame. Não há amor se 
não houver um outro que é ama-
do. Não há amor sem amor, isto é, 
sem esse laço que une de maneira 
sublime o mesmo e o outro, o eu e o 
tu» (Alexandre Palma). É assim entre 
nós. Podemos dizer que é também 
assim que acontecem as relações na 
comunhão trinitária de Deus.

A experiência cristã é um ato de 
amor. Deus ama cada um de modo 
incondicional, criou-nos para amar. 
O ponto de partida visível começa 
no Batismo: «Eu te batizo em nome 
do Pai, e do Filho, e do Espírito San-
to». É como uma carícia amorosa. 
Mergulhados no amor, somos consa-
grados como filhas e filhos amados. 
Como se a própria vida divina tives-
se começado a correr nas nossas 
veias! Imersos na vida de Deus. 
Começamos a ser cristãos, quando 
nos encontramos com a pessoa de 
Jesus Cristo, que nos revela o Pai e 
nos promete o Espírito. Encontro que 
só se consolida numa relação de 
amizade. Com o passar do tempo, 
pela participação na catequese e 
nas celebrações eucarísticas, vamos 
tomando consciência dessa rela-
ção amorosa. Discípulos, a pouco e 
pouco, vamo-nos apercebendo da 
presença divina como uma expe-
riência de amor. Também a pouco e 
pouco, começamos a dar as nossas 
primeiras respostas pessoais, a 
expressar o nosso amor a Deus, que 
é Pai, Filho e Espírito Santo.
Acreditar na Trindade significa 
confiar-se a um Deus que ama, que 
atravessa o nosso coração com a 
plenitude do seu amor. Não significa 
repetir conceitos ou saber defini-
ções doutrinais. Acreditar é entrar 
na experiência do amor divino, é 
deixar-se amar por Deus.
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   De tal modo De tal modo 
amou Deus o mundo”amou Deus o mundo”
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BRUFE
05 — SEGUNDA-FEIRA - 18H30 
	 Reunião Conferência Vicentina, na cripta da Igreja 

06 — TERÇA-FEIRA - 19H15 - Eucaristia
	 Augusto Costa Mesquita, mc. filhos
	 Margarida e Francisco, mc. neta Conceição

08 — QUINTA-FEIRA - 9H15 - EUCARISTA
	 Solenidade do Corpo De Deus

Pelos sacristães, zeladoras, leitores, coralistas, acólitos, 
Ministros Extraordinários da Comunhão
Pelos irmãos da Confraria do SS. Sacramento
Pelos párocos 

	 17H30 - PROCISSÃO EUCARÍSTICA ARCIPRESTAL
	 Matriz Nova, Sto Adrião de Vila Nova de Famalicão

09 — SEXTA-FEIRA - 19H15 - Eucaristia
	 Maria Joaquina S. Moreira, mc. marido e filha
	 Luís António Guimarães Ortiga, mc. esposa e filhos
	 30º Dia Armindo Lopes da Silva, mc. Conf. SS. Sacramento

10 — SÁBADO - 19H15 - Eucaristia Vespertina
	 José Maria Azevedo da Silva, mc. esposa
	 Maria da Conceição S Barb. Rodrigues, mc. marido e filhos
	 Maria Ângela Machado Figueiredo, mc. filha Berta
	 Joaquim Ortiga e Lucinda Ferreira, mc. netos
	
11 — DOMINGO X DO TEMPO COMUM - 09H45 - EUCARISTIA
	 Alfredo Oliveira, mc. filhos 
	 Pais e avós de Rita Sampaio, mc. filhos e netos
	 Maria da Glória Azevedo e marido, mc. filha Estela
	 Por toda a família Feiteira e Carneiro, mc. Emília Feiteira
	 Padrinhos de Júlia Couto 
	 Padrinhos, e todos familiares de Conceição
	 Manuel Augusto Silva e esposa, mc. filho
	 Maria Emília Araújo Costa, mc. Grupo Coral
	 Josefina Macedo Pinheiro, mc. Grupo Coral

MÊS DE MAIO - ORAÇÃO MARIANA - GRATIDÃO: 
agradecemos a todos os movimentos e grupos de apostolado 
da comunidade, a dinamização da Oração Mariana, ao longo 
do mês de maio. Obrigado também à participação na oração 
do terço. Bem hajam. Que Maria, a Mãe de Jesus e nossa Mãe, 
a todos proteja e abençoe. 

SOLENIDADE DO CORPO DE DEUS: no próximo dia 8 de 
junho, quinta feira, celebramos a festa do Corpo de Deus. 
Convidam-se os cristãos a participar na Eucaristia e num 
momento de Adoração ao Santíssimo Sacramento, assim 
como na Procissão Eucarística. A celebração da solenidade 
do Santíssimo Corpo e Sangue de Cristo, a festa do Corpo 
de Deus, como também lhe chamamos, tem um particular 
significado. Com efeito, nela se põe em realce o mistério 
da presença e do dom de Jesus Cristo vivo na Eucaristia e 
se manifesta a nossa fé, amor e adoração não apenas na 
celebração litúrgica, mas também na manifestação pública 
mediante a procissão e o louvor ao Santíssimo Sacramento 
que caminha connosco e nos envolve na sua própria história 
de amor. A Eucaristia une-nos a todos à volta da mesa do 
Senhor. Mas o próprio Senhor envia-nos ao mundo para 
sermos testemunhas de uma humanidade fraterna, capaz 
de partir e repartir o pão com os que não o têm.

AJOELHAR-SE: estamos a perder hábito de nos ajoelhar no 
momento da consagração do Santíssimo,  nos casamentos, 
funerais.... Deixo esta reflexão apresentada pelo Papa 

5 A 11 DE JUNHO

 

PROCISSÃO EUCARÍSTICA ARCIPRESTAL 
SOLENIDADE DO CORPO DE DEUS 

Dia 8, o Arciprestado realiza a procissão 
do “Corpo De Deus” com todas as paróquias. 
A celebração inicia às 17h30, na Matriz Nova, 

com a oração ao Santíssimo Sacramento. 
Este ano voltada para a Jornada Mundial da Juventude. 

Por isso conta com a presença dos jovens do Arciprestado 
que vão participar nas jornadas. 

Depois, inicia-se a procissão eucarística 
pelas ruas da cidade (Igreja Matriz, Rua Manuel Pinto Sousa, Rua 

Adriano Pinto Basto, Praça 9 de Abril). 
Participemos activamente.

DESTAQUEDESTAQUE

Bento XVI: "ajoelhar-se é um acto estranho para a cultura 
moderna – enquanto cultura que se afastou da Fé, e já não 
conhece Aquele diante do qual o estar de joelhos é a postura 
justa e necessária. Quem aprende a crer aprende também 
a ajoelhar-se. Uma Fé ou uma Liturgia que já não conhece 
o ajoelhar-se tem o seu núcleo (o seu coração) doente. 
Nos lugares onde se perdeu, o acto de se ajoelhar deve ser 
recuperado." (Papa Bento XVI, in 'Introdução ao Espírito da Liturgia')

GENUFLEXÃO: Genua flectere significa, em latim, dobrar os 
joelhos. Chama-se genuflexão à flexão do joelho direito até 
ao solo. Era um gesto já usado pelos romanos, como sinal de 
respeito para com as pessoas constituídas em autoridade. 
Também diante de Cristo se prostravam os que o reconheciam 
como Deus ou lhe vinham suplicar uma graça. A genuflexão 
– e o ajoelhar-se, que se pode considerar como uma 
genuflexão prolongada – é sinal de reverência e adoração, 
mostrando a própria pequenez diante da presença divina. 
Por isso, desde os séculos XII-XIII, se converteu no gesto mais 
generalizado, para mostrar a nossa adoração ao Senhor, 
na Eucaristia, tanto se está exposto como se se encontra 
reservado no sacrário. Também fazemos genuflexão à cruz, 
na solene adoração de Sexta-Feira Santa e, ao longo desse 
dia e do seguinte, o Sábado Santo, diante da cruz exposta 
em sítio de honra. No dia da Anunciação e no dia de Natal, 
na recitação do Credo, sublinhamos com uma genuflexão as 
palavras «e encarnou pelo Espírito Santo».

CATEQUESE - RENOVAÇÃO DA MATRÍCULA: durante este mês 
proceder-se-á renovação da matrícula na catequese. As crianças 
e adolescentes já receberam a ficha de renovação a qual deve ser 
devolvida ao catequista até ao fim da catequese. O compromisso 
é dos pais e da família. Não deixem tudo para a última hora e 
preencham a ficha de renovação para bem nos organizarmos. 

MATRÍCULAS PARA O PRIMEIRO ANO DE CATEQUESE: as 
matrículas para os que vão ingressar no primeiro ano da 
catequese, serão feitas em setembro, no dia 15, às 21h15, na 
Cripta da Igreja. Passem a informação. Obrigado.

MATRÍCULAS EM EMRC: que os pais matriculem os seus 
filhos na aula de Educação Moral Religiosa Católica. Não 
sendo catequese, é um complemento de formação nos 
valores legítimos da fé cristã. 

ATENDIMENTO PAROQUIAL: dia 9, sexta, das 17h às 19h.


