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Viver com intensidade 
o Advento é garantia de 
celebrar bem o Natal, o 

nascimento do Emanuel, o 
Deus connosco. Neste Segundo 

Domingo de Advento (Ano 
A), confrontamo-nos com a 
urgência e a radicalidade 
proféticas de João Batista.

”
RECOMEÇA!
Algo novo acontece, quando uma 
pessoa toma consciência de que é 
habitada pela água e pelo fogo do 
Espírito Santo. Torna-se diferente, 
para melhor, claro! Fala com respei-
to, olha com ternura, escuta com 
atenção, respira com serenidade, 
abraça com amor.
Talvez já tenhas iniciado a constru-
ção do presépio, montaste o pinhei-
ro e nele colocaste as luzes. Mais 
ou menos austeros, colocas sinais 
dentro e fora da tua casa.
Volta-te, agora, para ti. Decide-te 
a iniciar a tua preparação pessoal. 
O Advento consiste em orientar 
toda a nossa vida para Deus. João 
Batista é muito claro: são precisos 
frutos autênticos de conversão; não 
servem decisões medíocres, reque-
rem-se decisões urgentes e radicais. 

Como é que te vais preparar para 
festejar o Natal? 
Neste segundo episódio, relembro-
-me desta estrofe retirada do hino 
da Jornada Mundial da Juventude, 
o Jubileu dos Jovens, no ano dois 
mil, em Roma: «Chegou uma era de 
primavera,/ tempo de mudança./ 
É hoje o dia sempre novo,/ para re-
começar,/ mudar o rumo, palavras 
novas,/ mudar o coração,/ para 
dizer ao mundo/ e a toda a gente:/ 
Senhor Jesus».
O Advento é um recomeço. Não é 
para fazer tudo do mesmo modo. É 
para fazer tudo de modo novo, para 
mudar o rumo, mudar o coração. A 
conversão celebrada no sacramento 
da Reconciliação é uma das grandes 
prioridades nomeadas pelo Papa 
João Paulo II, na Carta Apostólica 
no termo do Grande Jubileu do Ano 
2000 (NMI). A conversão também 
se diz no pedir perdão e no per-
doar. Apesar de serem conhecidas, 
havemos de fazer destas palavras a 
novidade do nosso agir quotidiano: 
perdoar e pedir perdão. Todos te-
mos falhas, pelo que todos precisa-
mos de perdoar e de ser perdoados. 
A conversão consiste em mudar o 
coração, para dizer a toda a gente o 
nome daquele que sempre nos pre-
cede no perdão e no amor: Emanuel, 
Deus está connosco. 
Deus visita-te. Queres recebê-lo? 
Prepara-te bem!

			  Convertei-vos”Convertei-vos”
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Isaías 11, 1-10 . Salmo 71 (72) . Romanos 15, 4-9 . Mateus 3, 1-12
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Terça, 6 / Dezembro > 19h / Mosteiro

Quarta, 7 / Dezembro > 19h / Cap. Sra do Ó

IMACULADA CONCEIÇÃO
QUINTA, 8 / Dezembro > 9h / P. da Graça

DIA DO IRMÃO DE NS SRA DA GRAÇA
Irmãos vivos e falecidos da Confraria de 

Ns Senhora da Graça; José Joaquim 
Fernandes Mota m.c. esposa; Maria 
Alda Matos Barbosa m.c. pessoa 
amiga; João Cunha Gomes e pais m.c. 
irmã Cândida; Manuel Ferreira da Sil-
va m.c. esposa e filhos; Maria Augusta 
Silva Beato e marido m.c. netos

QUINTA, 8 / Dezembro > 10h30 / Mosteiro

Sexta, 9 / Dezembro > 19h / P. da Graça
Daniel Gomes Correia m.c. filhos; 

Manuel Joaquim Fernandes Coelho 
m.c. esposa

SÁBADO, 10 / Dezembro > 18h / P. da Graça
Irmãos vivos e falecidos da Confraria 

de Ns Senhora da Graça; Adelino 
Pinto Correia, pais e sogros m.c. 
esposa; Maria Gomes da Cunha, 
marido e filho m.c. filha Maria; José 
Gomes Monte e sua filha m.c. esposa 
e filhos; José Gonçalves de Abreu 
m.c. Associação de Reformados de 
Padim da Graça; Maria do Céu Rocha 
Ferreira, marido e filhos m.c. família

SÁBADO, 10 / Dezembro > 19h / Cap. Sra do Ó

III DOMINGO DO ADVENTO
DOMINGO, 11 / Dezembro > 9h / P. da Graça
Luzia Correia Dias e marido m.c. filha 

Glória; Francisco de Abreu e esposa 
e filho m.c. filho Manuel; Manuel 
Rodrigues m.c. esposa e filhos; José 
Joaquim Gomes Soares m.c. filhos

DOMINGO, 11 / Dezembro > 10h30 / Mosteiro

LEITORES
Dia 8 / Dezembro [Igreja]

Leitores - Confraria de Ns Sra da Graça
Dia 10 / Dezembro [Igreja]

Introdução - Rosa 
1ª Leitura - Sameiro Coelho
2ª Leitura - Alberto
Or. Universal - Glorinha

DEUS VISITA-TE, SÊ ANFITRIÃO
- advento em família -

Cada família é chamada a seguir a 
proposta semanal para concretizar em 
casa e a participar com todos os seus 
membros na celebração comunitária.

Para recebermos a visita de Deus, como 
vamos preparar a nossa “casa”?

[Preparação interior]
Se é importante preparar os espaços da 

nossa casa, será ainda mais importante 
e necessário a preparação do nosso 
coração. Fazer do nosso coração a casa 
onde Deus quer chegar, bater à porta 
e haver alguém que Lhe abra a porta 
do coração. Podes aprender e cantar 
diariamente o cântico: “Eu estou à tua 
porta a bater, se me abrires a porta entrarei 
para ficar...”. Como seria interessante 
toda a família aprender e cantar. Desta 
forma podes criar a disposição interior 
para abrires de par em par o teu co-
ração a Jesus que vem. Para ajudar a 
família a fazer esta preparação interior 
propomos o seguinte: criar o espaço 
para o encontro da família; ter uma 
hora certa para reunir a família nesse 
espaço (o ideal seria que fosse junto 
do presépio ou, então, junto da coroa 
de Advento-Natal que fizeram e onde, 
por cada semana, acendem uma vela: 
roxas no Advento e brancas no Natal); 
colocar, nesse espaço, os símbolos que 
correspondem a cada semana da cami-
nhada. Para que o coração se abra, será 
importante cultivar o silêncio, escutar a 
Palavra de Deus e fazer a partilha entre 
todos. O desafio está em fazer com que, 
em cada Domingo, a família partilhe 
entre si quem são aqueles que mais 
precisam de sentir que Deus também os 
visita e motivar os membros da família 
a estarem vigilantes. Este encontro 
familiar há de depois acontecer todos 
os dias, convidando todos a partilhar 
um pouco o que aconteceu durante dia. 

ORAÇÃO EM FAMÍLIA E DA MESA 
[ou ao acender da 2ª vela do Coroa do Advento]

Senhor Jesus, aguardamos a tua visita. 
Derrama sobre nós a água que cura o 

coração. Ajuda-nos a abrir as portas 
do nosso coração para te acolher nos 
pecadores que batem à nossa porta, 
à espera que sejamos os anfitriões de 
uma nova humanidade. Ámen!

Dia 11 / Dezembro [Igreja]
Leitores e Dinâmica do Advento:
Conferência Vicentina e Grupo de Oração

CALENDÁRIO LITÚRGICO
5 |  S. Frutuoso, S. Martinho de Dume e S. 

Geraldo, bispos
8 | Imaculada Conceição da Virg. Sta Maria
11 | III Domingo do Advento 

DIA DO IRMÃO [8 dez.]
 Confraria de Ns Sra da Graça 

No próximo dia 08 de dezembro cele-
bramos o Dia do Irmão da Confraria 
de Nossa Senhora da Graça.

Programa:
> 09h00 - Eucaristia, na igreja paroquial.
	 A intenção desta Eucaristia será por todos 

os Irmãos vivos e falecidos, recordando 
especificamente os Irmãos que partiram 
entre 08-12-2021 e 07-12-2022.

	 - Será feita a Bênção dos Rosários que 
serão utilizados durante a parte da tarde.

> 15h00 - Recitação do Rosário de 
Nossa Senhora da Graça (se o tempo 
permitir começará no cemitério).

	 - Concentração no cemitério, para 
homenagem aos Irmãos falecidos.

	 Recitação do Rosário de Nossa Senhora 
da Graça, no interior da igreja.

> (+/-) 17h00 - Lanche / convívio para 
todos os Irmãos da Confraria (na 
Residência Paroquial - Salão dos Escuteiros).

As principais cerimónias serão trans-
mitidas em direto através das redes 
sociais da Confraria.

FEIRINHA DE NATAL [10 dez.]
A APEGRA - Associação de Pais e 

Encarregados de Educação das Escolas 
de Padim da Graça - vai realizar, no 
próximo dia 10 de dezembro  (sábado), 
a já tradicional “Feirinha de Natal”, no 
adro da igreja, das 10h às 16h, com os 
famosos centros de Natal. Ao comprar 
está a ajudar os alunos da EB e JI a ter 
um NATAL mais FELIZ!!!

AVISO - PASSEIO
A associação de reformados do distrito 

de Braga com sede nos biscainhos 
vai realizar um passeio no dia 20 de 
Dezembro. No dia 07/12 vai fazer-se 
as inscrições, na junta de freguesia de 
Padim da Graça das 14:30 às 15:30.

http://www.arquidiocese-braga.pt/noticia/1/25454
mailto:padimdagraca%40arquidiocese-braga.pt?subject=
http://www.arquidiocese-braga.pt/paroquiadepadimdagraca/

