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Provérbios 8,22-3]
Salmo 8
Romanos 5,1-5
Jodo 16, 12-15

‘EXERCICIO’
DA SEMANA
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FAMILIA SOLIDARIA

BOLETIM INTERPAROQUIAL . ARCIPRESTADO DE BRAGA . &1

A palavra de Deus fala de sabedoria,
gldria, esperanga, amor e verdade.

A beleza e a ordem da Criagéo,
«obra das vossas mdos», remetem
para Jesus Cristo. Ele é a ‘Sabedoria
de Deus’ presente no ato criador:
«Quando langava os fundamentos
da terra, eu estava a seu lado como
arquiteto, cheia de jubilo, dia apds
dia, deleitando-me continuamente
na sua presencgo». No Filho, pelo
Espirito, somos filhos amados do Pai,
chamados a viver como filhos da luz
e da verdade. Temos a assisténcia do
Espirito Santo: «Ele vos guiard para a
verdade plena». Pelo batismo, somos
fortificados com uma esperanca que
«n@0 engana, porque o amor de Deus
foi derramado em nossos coragdes
pelo Espirito Santo». Pegcamos a
perseveranga no amor trinitdrio.

“Ele vos guiaré para
a verdade plena’

A atragéio continua do coragéio

para uma determinada escolha,

€ a segunda modalidade de
discernimento. Dia apds dia, num
processo que decorre gradualmente,
vai-se repetindo o mesmo padréo. As
vezes, com ldgrimas de consolagdo
espiritual; outras vezes, atacados por
desolagdes, como a tristeza e a secura
espiritual, a falta de confianga e de
amor. Pode ser muito Gtil registar por
escrito o que vai surgindo no coragdo,
durante o processo. «A atengéo

fiel a essas experiéncias permite-

nos aprender quaisquer padrdes
emergentes de atragdo e resisténcian.
Util é também a orientacdo de outra
pessoa. Sempre abertos ao Espirito
que nos guia para a ‘verdade plend’,
de acordo com a vontade divina.

‘O que é que Deus quer de mim?,,
‘série’ em laboratoriodafe.pt

A «verdade plena» € a meta do hosso
itinerdrio humano e espiritual. Temos
vindo a assinalar a importdncia do
Espirito Santo, na descoberta da nossa
miss&o neste mundo. Ele é o Uinico
capaz de nos guiar na busca do nosso
propdsito, na resposta a questéo
central desta ‘série’. A psiquiatra
Marian Rojas Estapé (em «Como

fazer para acontecerem coisas
boas») escreve que é necessdrio

que cada um de nds se conhega, se
compreenda e se aceite. Para chegar
a felicidade, ou seja, & descoberta

da nossa missé@o, temos de conjugar
estes verbos: conhecer-me,
compreender-me, aceitar-me.
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Comunidade Paroquial de
Santo Adrido de Padim da Graca

Terga, 14 / Junvo > 184 / Mostero

UMA |GREJA SINODAL £ SAMARITANA - Onde ha amor, nascem gestos

LEITORES

Dia 16 / Junno [loresn]

- WTVREH VESPERIIN B0 CORRO OF DRUS -
Quarta, 13 / Junuo > 19w / Cap. Sra oo [ :

SANTICSING CORPO & SANEUE DE CRISTO
= GORPO BF BEUS -

OUINTA, 16 / Junvo > 9n / P.oa Graga ¢
Adriano Gomes Coelho m.c. esposa :
e filhos; Anténia da Cunha Gomes :
e marido m.c. familia; José Moreira :
Gongalves m.c. esposa; Teresa de
Aragjo e marido m.c. familia; Acgdo :
de Gragas ao Santissimo Sacramento :
e As Almas do Purgatério m.c. devota; :
Luis Dias da Mota m.c. esposa '

(QUINTA, 16 / Junwo > 10830 / Mosreiro

Sexa, 17 / Junwo > 194 / P. oa Graga
Marcelino Dias Coelho e filha Teresa da :
Graga m.c. familia; Luzia Correia Dias :
e marido m.c. filha Arlinda; Domingos

Rodrigues Ribeiro m.c. familia

SABADD. 18 / Juwo > 13k / Cap. Saon 0
SABADD, 18 /Junvo > 20k / 6. P. oa Braga

Manuel Remelhe Ferreira m.c. familia; :
Domingos José Santos Alves e familia :
m.c. esposa; Maria Amélia Fernandes :
e marido m.c. filha; Joaquim Dias :
Correia m.c. filha Carolina; Gléria :
Ferreira da Cunha e marido m.c. filhos

X0 BOMIINEE O TENEC CONUY
DOMINGD, 19 / Junwo > 8 / P. oa Graga

Joio da Cunha Gomes m.c. irmi :
Candida; Elisa Fernandes da Silva :
m.c. Concei¢dio Correia; Luzia :
Correia Dias e marido m.c. filha :
Zaida; Irmios vivos e falecidos da
Associa¢io de Nossa Sr? da Cabega; :
Olivia Gomes, marido e genro m.c. :
filha Rosa; Armindo da Silva Correia :
m.c. esposa e filho; Pais e padrinhos :
de Maria Augusta Gongalves Dias; :
Maria do Sameiro Fernandes Gomes :
m.c. marido e filhos; Francisco Coelho :
Silva m.c. Concei¢io Dias :

DOMINGD, 13 / Junwo > 10w / Mosreiro

DOMINGD, 19 / Juno > 1113 / Mosteiro
- Prorissan pe FE [7 AND DE CATEQUESE] -

Padre Francisco Marcelino Monteiro Esteves | 964 434 453 | email: padimdagraca@arquidiocese-braga.pt
app: Kyrios ChMS (Phone e Android) | site: http://www.arquidiocese-braga.pt/paroquiadepadimdagraca/

Introducdo - Rosa

14 Leitura - Cila

2a Leitura - Jose Manuel
Or. Universal - Inés

. D18 / Juwso [I5Resn]

Introdugio - Eduarda
14 Leitura - Rosa Fonte
2a [ eitura - Manuel

Or. Uniwversal - Luis

: Din 19/ Junno [Ioresn]

Introdugio - Filipa

14 Leitura - Daniela

24 Leitura - Constantino
Or. Universal - Sameiro

CALENDARID LITURGICO

: 13| S.ANTONIO DE LISBOA, PRESB. EDRDAIGREJA,

PADROEIRO SECUNDARIO DE PORTUGAL

: 16 | SANTiSSIMO CORPO E SANGUE DE CRISTO
: 19 | XIl DOMINGO DO TEMPO COMUM :

: PROCISSAD DO CORPO DE DEUIS

¢ A Procissio do Corpo de Deus vai :
¢ decorrer segundo a sua forma habitual. :
A Eucaristia serd as 17h na Sé. Por :

volta das 18h saird a Procissao. A Zona

Cidvado concentra-se na praga do :
Municipio, no lugar habitual, e integraa :
Procissao junto a igreja da Misericordia. :
A Paréquia levard o Estandarte do :
Santissimo/Sagrado Coragio de Jesus. :

- AVISO - Coneraria 0 Ns Sra DA GRAGA :
: A Confraria de Nossa Senhora da :
! gue no més de junho :

itério porta-a-porta, :
com vista a angariacao de fundos :
para as obras da capela. A Confraria !
agradece desde jd o acolhimento e a :

Graga informa
dard inicio ao pe

generosidade de todos.

 PASTORAL FAMILIAR JUNTA FAMILIAS

A encerrar o Ano Familia Amoris :

Laetitia,decorrerd de 22 a 26 de Junho,

em Roma, o X Encontro Mundial :
das Familias, com o tema “Amor :
em familia: vocagido e caminho de :
Santidade”. Como o Papa Francisco :
nio deseja que este Encontro se limite
a Roma, incentiva a celebri-lo em :
todas as Dioceses. O Departamento
Arquidiocesano da Pastoral Familiar :
escolheu 0 Domingo, 26 de Junho, :
para convidar as familias a viver em :

conjunto este acontecimento.

¢ O programa decorre no Sameiro, no
. domingo de manha, ficando a tarde
livre para um almogo pic-nic e uma
tarde em familia. Pelas 10h00, inicia-
-se a concentragdo das familias junto a
estatua de S.Jodo Paulo II, seguindo-se
em peregrinagdo até ao Santudrio. Na
Cripta do Sameiro, pelas 11h00, haverd
uma liga¢do a Roma para a transmissao
da ora¢do do Angelus, presidida pelo
Papa Francisco. O encontro termina
com a Eucaristia, as 11h30, presidida

or D.Nuno Almeida. Serdo também
celebradas as Bodas Matrimoniais
dos casais da Diocese que celebrem,
este ano, 10, 25, 40, 50 ou mais de
50 anos de Matriménio. Estes casais
devem fazer a sua inscri¢do até ao dia
15 de Junho aqui. “Convidamos todas
as familias da nossa Diocese a acolher
esta proposta e virem ao Santudrio do
Sameiro, para viver este Encontro em
comunhio com muitas outras fami-
lias!”, apela a Pastoral.

BENGAD DA FAMILIA E DA MESA
PARA REZAR ANTES DA REFEIGAD EM FAMILIA

¢ Santissima Trindade,
: Pai, Filho e Espirito Santo:

ue o Amor divino, que Vos une e
gistingue, Se derrame com abundéncia
€m Nossos Coragoes.
. Ensinai-nos, como Vés, a viver juntos,
. unidos nariqueza das nossas diferencas.
: Abengoai esta mesa familiar
. onde nos damos e nos recebemos
uns aos outros, uns pelos outros,
para que através de gestos concretos,
vivamos a gratuidade do amor
ea santidage na nossa vida quotidiana.
Amen.

SiNODD
[CAMINHAR JUNTOS]

: - [INDE HA AMOR NASCEM GESTDS -

: Caminhemos sinodalmente ao encon-
i tro dos jovens que sofrem, porque
se afastam do Espirito de amor da
Trindade Una. Vamos! O Filho Jesus
alimenta-nos com o Seu Pio vivo!
Levemos aos quatro cantos do mundo
a sabedoria de vivermos em paz, justi-
ficados pela fé inabalavel que sentimos
na Palavra do Pai, nosso Deus e Se-
nhor. Para isso, podemos rezar todos os
dias o “Passo a%ezar”, pois o Espirito
ainda tem muitas coisas para nos dizer!

CONTACTOS E INFORMACOES:
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