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Jesus Cristo é o caminho, 
a verdade e a vida. Com 
ele, aprendemos a viver 

como homens e mulheres 
ressuscitados. Com ele, 

aprendemos a confiar no 
amor pleno e eterno do Pai. 

O Ressuscitado está connosco, 
tal como na manhã de Páscoa.

”
NÃO POSSO CALAR
Recuperemos aquele ardor do 
coração que, no terceiro episódio, 
venceu o ar pesaroso dos discípulos 
de Emaús. Sabemos que o ardor do 
coração caminha de mãos dadas 
com a fé pascal. É isto que nos é 
pedido, hoje, pelo Mestre: «Não se 
perturbe o vosso coração; acreditai 
em Deus e acreditai em mim».
Acreditar é um dos remédios indica-
dos por Jesus Cristo para vencer a 
perturbação do coração, aquela in-
segurança que, em alguns momen-
tos da vida, invade o nosso coração. 
Precisamos, portanto, de ajuda, ou 
seja, precisamos de acreditar em 
Deus e de acreditar em Jesus Cristo. 
Como no segundo episódio, em 
cada manhã desta semana, repete 
com confiança: Jesus, eu acredito 
em ti, acredito que ressuscitaste 

e não me deixas só; acredito que 
estás comigo e apaziguas o meu co-
ração com a confiança e a paz que 
brota do coração amoroso de Deus.
A primeira das três grandes verda-
des, «aquilo que nunca se deveria si-
lenciar», escreveu o Papa Francisco, 
na Exortação Apostólica aos jovens 
e a todo o povo de Deus, é esta: 
«Deus ama-te. Nunca duvides disto 
na tua vida, aconteça o que aconte-
cer. Em toda e qualquer circunstân-
cia, és infinitamente amado». Nada 
nem ninguém nos poderá separar 
do amor de Deus. Deus está apaixo-
nado por cada um de nós!
Deixa-te amar por Deus! Tantas 
mulheres e tantos homens, ao longo 
destes dois milénios, deixaram-se 
amar e encontraram o caminho da 
felicidade, a alegria de viver. Entre 
essas tantas pessoas humanas, 
emerge Maria, a primeira a acredi-
tar, a primeira a acolher «a grande 
surpresa da vida sem fim»: proclama 
outra das estrofes do hino da Jor-
nada Mundial da Juventude. Maria 
deixou-se amar por Deus, confiou-se 
a Deus, sem saber o que poderia 
acontecer. Isto é acreditar: confiar, 
aconteça o que acontecer. Maria, 
«confiante e simples, quis receber/ 
tão grande mistério de um Deus que 
é p’ra sempre/ por ti e por mim./ 
Não posso calar, não posso deixar/ 
de dizer: “Meu Senhor,/ conta comi-
go, não mais calarei!”».
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MÊS DE MARIA
Durante o mês de Maio, como é habitual, 

fazemos uma oração mais intensa e 
comunitária em louvor a Maria, com a 
reza do Terço. Faremos os primeiros 15 
dias na capela e os últimos 15 dias no 
Mosteiro. Nesta semana, e para que 
um maior número de pessoas possa 
participar, a oração do terço iniciará às 
20h, seguindo-se a Eucaristia. 

IMAGEM PEREGRINA da SRA do SAMEIRO
No próximo dia 12 de maio acolheremos, 

na nossa paróquia de Mire de Tibães, 
a imagem da Virgem Peregrina da 
Senhora do Sameiro. Virá da paróquia 
de Padim da Graça, pelos Carvalhos – 
Rua da Devesa, e iremos recebê-la nos 
limites da freguesia (no cruzamento de 
caminhos entre o Assento e Boavista - 
Casais), onde passará para as mãos de 
pegadores de Tibães. Receberemos a 
imagem com a Cruz Paroquial (mordo-
mos), a Confraria de Ns Sra do Rosário, 
de Ns Sra do Ó e a Associação de Ns 
Sra da Cabeça. Apelamos à concentra-
ção das pessoas de Tibães nesse local, 
pelas 20h45, a que se ajuntarão as de 
Padim da Graça e, desse modo, faremos 
um belo momento de interparoquiali-
dade, com uma procissão de velas até ao 
Mosteiro, pela rua da Boavista.

No dia 13 de maio a Virgem Peregrina 
do Sameiro virá no andor para a capela 
de Ns Sra do Ó, na habitual procissão 
de velas da festa. 

No dia 14 de maio integrará a procissão 
da festa em honra de Ns Sra do Ó 
(passando pelos diversos lugares da 
freguesia).

A despedida da imagem da Virgem 
Peregrina da Senhora do Sameiro será 
no dia 15 de maio (2fª). Começaremos 
com a oração do terço às 20h e, pelas 
20h30 (antes da missa de encerramento 
da festa), faremos a despedida e passa-
gem para um carro que a levará para até 
paróquia de Panóias.

HABITANDO entre nós ... PARA LIBERTAR
Alargar a nossa Tenda

--» Confiança «--
Aproximamo-nos do Senhor Jesus, por-

que n’Ele confiamos plenamente e sabe-
mos que, habitando em nós, nos prepara 
um lugar no coração de Deus Pai. 

António Dias Quintas m.c. netos e 
sobrinhos; Teresa de Jesus G. Meneses 
m.c. marido; Manuel Gonçalves 
Gomes m.c. esposa Rosa; José Quintas 
Gomes Veiga m.c. esposa, filhos e 
netos; Acção de Graças à Imaculada 
Conceição m.c. Conceição Vilaça; 
Marco Aurélio Gonçalves Capa m.c. 
família; Joaquim Ribeiro e esposa m.c. 
filha Glória; Maria de Jesus G. de 
Oliveira e familia m.c. família

VI DOMINGO DE PÁSCOA
DOMINGO, 14 / Maio > 9h / P. da Graça

DOMINGO, 14/Maio > 10h30 / Cap.Sra do Ó
- Festa de Nossa Senhora do Ó -

Eucaristia Solene em honra de Nossa 
Senhora do Ó, e pelos Irmãos vivos e 
falecidos da Confraria de Ns Sra do Ó

DOMINGO, 14 /Maio > 15h30 / Cap. Sra do Ó
Terço, sermão e procissão em honra de 

Nossa Senhora do Ó

SEGUNDA, 15/Maio > 20h30 / Cap. Sra do Ó
Eucaristia em honra de Nossa Senhora 

do Ó, seguindo-se a procissão com oração 
do terço e «Batalha das Flores»

LEITORES
Dia 13 / Maio [Mosteiro]

Introdução - Domingos
1ª Leitura - Cláudia Martins
2ª Leitura - Miranda
Or. Universal - Conceição Vilaça

Dia 14 / Maio [Capela]
Leitores - Confraria e Comissão de Festas

CALENDÁRIO LITÚRGICO
10 | S. João de Ávila, presb. da Igreja
12 | B. Joana de Portugal, virgem;
13 | Virgem do Rosário de Fátima
14 — VI Domingo da Páscoa

AVISO - figurado
As pessoas e crianças que irão participar 

na procissão como figurado para 
comparacerem por volta das 13h30, 
na garagem do Sr. Nuno do Minho 
reboques. Estão a pedir este horário, 
devido a um aumento significativo de 
participantes relativamente aos anos 
anteriores, apela-se à cooperação e 
compreensão de todos. Obrigado.

- Mês de Maria - 
Oração do terço às 20h, seguindo-se a Eucaristia

Segunda, 8 / Maio > 20h30 / Cap. Sra do Ó
José Gomes Gonçalves e pais m.c. 

afilhada Cândida; José Luís da Costa 
Ferreira m.c. filha Rosa Maria; Maria 
da Conceição Coelho Araújo m.c. 
Confraria de Ns Sra do Ó

Terça, 9 / Maio > 20h30 / Cap. Sra do Ó
Teresa Gomes Rodrigues m.c. sobrinha 

Conceição; Cunhados e irmão de Ma-
ria de Lurdes Sousa Monteiro; José de 
Magalhães m.c. Confraria de Ns Sra do 
Ó; Rosa Duarte da Silva m.c. Confraria 
de Ns Sra do Ó; André Gomes Ribeiro 
m.c. Confraria de Ns Sra do Ó

	Quarta, 10 / Maio > 20h30 / Cap. Sra do Ó
José Gomes Barbosa m.c. filhos; Maria 

da Soledade Coelho Machado e pais 
m.c. irmãos; Rosa Oliveira Araújo, 
marido e filhos m.c. Domingos; Filipe 
Gomes m.c. Confraria de Ns Sra do Ó

Quinta, 11 / Maio > 20h30 / Cap. Sra do Ó
7º dia de Manuel Gomes m.c. família; 

Alcina Veiga Pessoa e marido m.c. 
filho Manuel; José Coelho Araújo m.c. 
irmãos; Maria da Conceição Gomes 
da Silva m.c. Confraria de Ns Sra 
do Ó; Maria do Sameiro Valente de 
Araújo m.c. Confraria de Ns Sra do Ó 

	

Sexta, 12 / Maio > 19h / Cap. Sra do Ó
Rosa Ferreira de Araújo m.c. marido 

e filhos; Manuel Dias Correia m.c. 
Confraria de Ns Sra do Ó; Teresa Gomes 
Rodrigues m.c. Confraria de Ns Sra do Ó

SÁBADO, 13 / Maio > 19h / Cap. Sra da Graça

SÁBADO, 13 / Maio > 20h / Mosteiro
[seguindo-se a Procissão de Velas]

Maria de Lurdes Peixoto de Magalhães 
e Magalhães m.c. Confraria de Ns 
Sra do Ó; Manuel Joaquim Gomes 
Araújo e Esposa m.c. Rosa Maria 
Silva Ribeiro; Joaquim Mendes da 
Rocha m.c. Esposa; Martinho da Silva 
Ferreira e sogros m.c. esposa; Manuel 
da Silva Gonçalves e esposa e filhas 
Teresa e Inês m.c. família; José Costa 
Pinheiro m.c. família; Brás Faria 
Macedo m.c. esposa e filhos; José Silva 
Quintas, Paulo Jorge Dias Quintas e 


