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À medida que o tempo 
pascal se aproxima do fim, 
é reforçada a promessa de 
que «Jesus vive e não nos 

deixa sós». Confirmamos a 
promessa: somos habitados 

pelo Espírito do Ressuscitado, 
o Espírito Santo vive em nós e 

caminha connosco.

”
A GRANDE SURPRESA DA VIDA
«O Senhor esteja convosco»: não é 
uma saudação qualquer, tampouco 
é um cumprimento de cortesia; é um 
convite a reconhecer a profundida-
de da nossa fé. Esta é a experiência 
cristã fundamental: «Ele está no 
meio de nós». A fé cristã consiste 
em fazer a experiência vital de que 
«Jesus vive e não nos deixa sós». A 
sua presença perene entre nós tem 
um nome: Espírito Santo.
Como discípulos, somos habitados 
pelo Espírito do Ressuscitado, na 
medida em que permanecemos 
unidos a Jesus Cristo e guardamos 
a sua palavra. Trata-se de seguir o 
exemplo do Mestre. Diante de cada 
situação, o cristão interroga-se: O 
que é que faria Jesus Cristo?
Reconhecer a presença do Espírito 
Santo e confiar na sua ação é um 

dom que recebemos sem mereci-
mento, mas não é óbvio nem fácil. 
É necessário um coração dócil para 
acolher a presença, são necessários 
olhos atentos para ver a sua ação.
Temos lembrado, nesta ‘série’, a im-
portância da visão da fé e do ardor 
do coração, para viver a experiên-
cia pascal, para ver e reconhecer o 
Espírito Santo. Mesmo quando os 
seus frutos ainda não estão madu-
ros, o cristão aprende a pressentir a 
presença e a ação do Espírito Santo, 
em todas as palavras e gestos 
cheios de esperança e de alegria.
Maria, escreveu o Papa Francisco, 
na Exortação Apostólica aos jovens e 
a todo o povo de Deus, «era a joven-
zinha iluminada pelo Espírito Santo, 
que contemplava a vida com fé e 
guardava tudo no seu coração». 
Nossa companheira, Maria serve-
-nos de modelo, também na dispo-
nibilidade ao Espírito Santo. Can-
tamos numa das estrofes do hino 
da Jornada Mundial da Juventude: 
«Foi Maria quem primeiro acolheu/ 
a grande surpresa da vida sem fim./ 
Confiante e simples, quis receber/ 
tão grande mistério de um Deus que 
é/ pr’a sempre/ por ti e por mim». 
O dom do Espírito Santo é a grande 
surpresa da vida, uma oferta divina 
que aquece os nossos corações e 
ilumina os nossos passos, para nos 
tornarmos capazes de amar, ho-
mens e mulheres ressuscitados.

14 . MAIO . 2023

  

  ANO A

PÁS
COA
SEXTO
DOMINGO

Atos 8, 5-8.14-17 . Salmo 65 (66) . 1Pedro 3, 15-18 . João 14, 15-21

   Esteja Esteja 
convosco convosco 
para sempre”para sempre”
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BRUFE
16 — TERÇA-FEIRA - 20H30 - Eucaristia
	 Manuel da Costa e Sousa, mc. esposa e filhas

 19 — SEXTA-FEIRA - 20H30 - Eucaristia
	 Armando Ferreira dos Santos e esposa, mc. filha Filomena
	 Maria Ângela Machado Figueiredo, mc. filha Luísa
	 Maria Leonor Pereira Silva e marido, mc. filha Amélia
	 Ana Cristina, mc. pais

20 — SÁBADO  
	 19H15 - Eucaristia Vespertina
	 Aníbal Fernando Teixeira do Amaral, mc. filhos
	 Augusto Costa Mesquita, mc. filhos
	 Lucinda Ferreira e marido, mc. filha
	 Laurentina Pereira Gomes, mc. marido e filhos
	 Padrinhos, sogros e irmãos de Conceição
	 Maria Amélia Araújo Coelho, mc. filho
	 Arminda Ferreira Fernandes, mc. filho
	 Armindo Rodrigues machado, mc. família	
	 21H30 - Procissão Mariana 
	 Aldeia Nova (Rua António Costa Araújo -Junto ao Rinque)

21 — VII DOMINGO DE PÁSCOA - ASCENSÃO DO SENHOR
	 09H00 - Oração Mariana - Terço 
	 09H45 - EUCARISTIA
	 Pais, sogros e familiares de Henrique Rodrigues
	 Adelaide Ferreira, filho Manuel e familiares, mc. filhas
	 Arlindo Costa Mesquita e pai, mc. Mãe
	 Manuel da Costa Mesquita e esposa, mc. filha e genro
	 Luís Simões Ribeiro e família, mc. esposa e filhos
	 Mãe, sogra e tias de Júlia Couto 
	 Maria Emília Pereira Araújo, mc. António Oliveira Andrade
	 António Ortiga e filho, mc. Maria Ortiga
	 Vitor Hugo Ortiga e avós Rosa e Luís, mc. David Ortiga
	 Irmãos e sobrinhos de Maria Emília Moreira Sousa
	 Laura Ramos dos Santos, mc. filha Conceição
	 Honra de Santa Rita e todos os Santos, mc. Arminda Sousa

MÊS DE MAIO: por Maria a Jesus Ressuscitado, na Igreja, nos 
dias da semana do mês de Maio, às 21h, rezaremos o Terço. 
A Missa, à terça e à sexta, é antes do Terço, às 20h30. Aos 
Sábados e aos Domingos rezamos o terço antes da Missa. 
Relativamente à catequese, que a comunidade estimule a 
presença das crianças e adolescentes nesta oração. Que os 
catequistas animem a sua presença. Importa realçar que 
devemos estar presentes todos os dias e não apenas naqueles 
em que os movimentos ou as crianças vão participar mais 
activamente. Os pais devem estar atentos e participar com os 
seus filhos. Unidos na oração contribuiremos para a renovação 
cristã da nossa comunidade, das famílias e da sociedade.

PROCISSÃO MARIANA: em Conselho Pastoral, devido ao 
dia dos Movimentos e Vigília de Pentecostes no último 
sábado do mês, entendeu-se que a procissão seria no dia 
20 de Maio. Este ano a Procissão Mariana sairá do Lugar de 
Aldeia Nova, da Rua António Costa Araújo, junto ao Rinque. 
Começaremos às 21h30 com a meditação dos mistérios de 
Cristo e a oração do terço. Participemos.

PROCISSÃO MARIANA – PERCURSO E TAPETES DE FLORES: 
como seria belo que esta tradição do tapete das flores para 
Maria se concretizasse em todas as ruas possíveis por onde 
passa a procissão: R. António Costa Araújo, R. José Manuel 
da Cunha Cirne, R. Sampaio Bruno, Rua do Castanhal, EN206, 
R. Joaquim Campos Moreira, R. António José faria Brandão, 
Igreja Paroquial. Encorajamos toda a comunidade para que 
participe e promova na feitura dos tapetes. Procurem a beleza 
dos símbolos cristãos da Páscoa e desenhem-nos nos tapetes. 

15 A 21 DE MAIO

 

HABITANDO ENTRE NÓS – ACOLHER A VIDA

Jesus, ENTRE nós, dispõe o nosso coração para o encontro 
com Ele e uns com os outros. Deus habita connosco e está 

em nós! Deus partilha a sua vida connosco e este é o grande 
motivo da nossa esperança e da nossa alegria. Por isso, 

estamos aqui reunidos, não parados nem indiferentes, mas 
alargando a nossa tenda, buscando novos horizontes e um 
olhar mais além, para acolhermos a vida e o amor de Deus, 
anunciando a Palavra e segundo a ação do Espírito Santo em 

nós. Só assim é que faremos caminho que nos conduza à 
verdadeira vida! Unimos os nossos corações à vida de cada 
pessoa e de cada família, que desejam ser receptáculo do 
amor de Deus, que gera vida em nós pela sua presença e 
pela sua ação maravilhosa. Que a nossa comunidade veja 
mais Jesus no centro da sua vida e seja um sinal cada vez 

mais visível de Jesus entre todos!

DESTAQUEDESTAQUE

SANTO ROSÁRIO – ORAÇÃO DO TERÇO: “Hoje confirmamos 
juntos que o Santo Rosário não é uma prática piedosa do 
passado, como oração de outros tempos, na qual pensar 
com saudades. Ao contrário, o Rosário está a conhecer 
quase uma nova Primavera. Isto é sem dúvida um dos sinais 
mais eloquentes do amor que as jovens gerações sentem por 
Jesus e pela sua Mãe, Maria. No mundo atual tão dispersivo, 
esta oração ajuda a colocar Cristo no centro, como fazia a 
Virgem, que meditava interiormente tudo o que se dizia do 
seu Filho, e depois o que ele fazia e dizia. Quando se recita o 
Rosário revivem-se os momentos importantes e significativos 
da história da salvação; repercorrem-se as várias etapas da 
missão de Cristo. Com Maria orienta-se o coração para o 
mistério de Jesus. Põe-se Cristo no centro da nossa vida, do 
nosso tempo, das nossas cidades, mediante a contemplação 
e a meditação dos seus santos mistérios de alegria, de luz, de 
sofrimento e de glória. Ajude-nos Maria a acolher em nós a 
graça que promana destes mistérios, para que através de nós 
possa "irrigar" a sociedade, a partir das relações quotidianas, 
e purificá-la de tantas forças negativas abrindo-a à novidade 
de Deus. O Rosário, quando é rezado de modo autêntico, 
não mecânico nem superficial mas profundo, de facto dá 
paz e reconciliação. Contém em si o poder restabelecedor 
do santíssimo Nome de Jesus, invocado com fé e com amor 
no centro de cada Ave-Maria.” Papa Bento XVI, 3 de Maio de 2008.

SEMANA DA VIDA: este ano, a Semana da Vida, que decorre 
de 14 a 21 de maio tem como tema «Levanta-te! A tua vida é 
um dom!», tendo como inspiração a mensagem das Jornadas 
Mundiais da Juventude, conjugada com a valorização da vida 
em toda a sua plenitude como um dom de Deus.

DIA ARQUIDIOCESANO DA FAMÍLIA 2023: o Dia 
Arquidiocesano da Família vai celebrar-se a 21 de maio, 
coincidindo com o encerramento da «Semana da Vida». 
Continuando a seguir o apelo do Papa Francisco de uma Igreja 
em saída, este ano a celebração decorrerá no Arciprestado 
de Barcelos (Paróquia de Santa Marinha de Alheira), com o 
tema «Família hoje: desafios e oportunidades». O ponto alto 
deste dia será a Eucaristia às 15h30, presidida pelo Sr. Bispo 
Auxiliar D. Nuno Almeida, que incluirá a celebração das Bodas 
Matrimoniais dos casais que este ano celebrem 10, 25, 40, 50 
ou mais anos de matrimónio. Para o efeito, os casais devem 
passar pela sacristia ou pelo cartório para se inscrever. 

ATENDIMENTO PAROQUIAL: dia 19, sexta, das 17h às 19h.


