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Acreditadi

em Deus e

acreditai
em mum”

Atos 6, 1-7 . Salmo 33 (34) .

Jesus Cristo é o caminho,

a verdade e a vida. Com
ele, aprendemos a viver
como homens e mulheres
ressuscitados. Com ele,
aprendemos a confiar no
amor pleno e eterno do Pai.
O Ressuscitado esta connosco,
tal como na manhd de Pascoa.

)

NAO POSSO CALAR
Recuperemos aquele ardor do
coracdo que, no terceiro episodio,
venceu o ar pesaroso dos discipulos
de Emadus. Sabemos que o ardor do
coracdo caminha de méos dadas
com a fé pascal. E isto que nos é
pedido, hoje, pelo Mestre: «Ndo se
perturbe o vosso coracdo; acreditai
em Deus e acreditai em mim».
Acreditar € um dos remédios indica-
dos por Jesus Cristo para vencer d
perturbacgdo do coragdo, aquela in-
seguranga que, em alguns momen-
tos da vida, invade o nosso coragdo.
Precisamos, portanto, de ajuda, ou
seja, precisamos de acreditar em
Deus e de acreditar em Jesus Cristo.
Como no segundo episoédio, em
cada manha desta semana, repete
com confianca: Jesus, eu acredito
em ti, acredito que ressuscitaste

1Pedro 2, 4-9 . Jodo 14, 1-12

e ndo me deixas so; acredito que
est@s comigo e apaziguas o meu co-
racdo com a confianga e a paz que
brota do coragéo amoroso de Deus.
A primeira das trés grandes verda-
des, «aquilo que nunca se deveria si-
lenciar», escreveu o Papa Francisco,
na Exortacdo Apostélica aos jovens
e a todo o povo de Deus, é esta:
«Deus ama-te. Nunca duvides disto
na tua vida, aconteca o que aconte-
cer. Em toda e qualquer circunstén-
cia, és infinitamente amado». Nada
nem ninguém nos poderd separar
do amor de Deus. Deus estd apaixo-
nado por cada um de nos!

Deixa-te amar por Deus! Tantas
mulheres e tantos homens, ao longo
destes dois milénios, deixaram-se
amar e encontraram o caminho da
felicidade, a alegria de viver. Entre
essas tantas pessoas humanas,
emerge Maria, a primeira a acredi-
tar, a primeira a acolher «a grande
surpresa da vida sem fim»: proclama
outra das estrofes do hino da Jor-
nada Mundial da Juventude. Maria
deixou-se amar por Deus, confiou-se
a Deus, sem saber o que poderia
acontecer. Isto é acreditar: confiar,
aconteca o que acontecer. Maria,
«confiante e simples, quis receber/
tdo grande mistério de um Deus que
é p’ra sempre/ por ti e por mim./
Ndo posso calar, ndo posso deixar/
de dizer: “Meu Senhor,/ conta comi-
go, ndo mais calarei!”».
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ABRUFE ......

9 — TERGA-FEIRA - 20H30 - EUCARISTIA
Familiares de Luisa Rodrigues
Pais, sogros e familiares de Deolinda Barros

11 — QUINTA-FEIRA - 21H30 - ENCONTRO DE NOIVOS
Centro Pastoral de Sto Adrido

12 — SEXTA-FEIRA - 20H30 - EUCARISTIA
Avos e pais de Manuel Sampaio
Maria Oliveira Ferreira e marido, mc. filhos
José Gomes Carneiro e irmdos, mc. esposa

13 — SABADO
16H00 - BATISMO do Frederico e da Inés
18H30 - ORACAO MARIANA - Terco
19H15 - EUCARISTIA VESPERTINA
José Novais da Silva, mc. familiares
Maria Branca de Carvalho, marido e familia, mc. filha
M@ de Fatima Gomes Ferreira, pais, sogros e Julia, mc. marido
Rosa Pereira Cardoso, marido e filhas, mc. Sameiro
Julia Macedo da Costa e irma Maria José, mc. sobrinhos
Antonio Mesquita da Rocha, mc. familia
Mario Campos Moreira, mc. filhos
Pais e sogros de José Augusto
Augusto Rodrigues Costa, mc. esposa
Maria Madalena Rodrigues Sequeira, mc. Jodo Costa
Acdo de gracas nossa Senhora de Fatima, mc. Catia

14 — VI DOMINGO DE PASCOA
09HO00 - ORAGAO MARIANA - Terco
09H45 - EUCARISTIA
Joaquim Pereira Mesquita e filho, mc. filho Paulo
Pais e avds de Rita Sampaio, mc. filhos e netos
Isaac de Oliveira e esposa, mc. filhas
Armindo Ribeiro Santos, mc. esposa e filhos
Maria José Pereira da Costa e familiares, mc. familia
Alzira Costa Silva e marido, mc. Maria do Sameiro
Joaguim Almeida de Castro e esposa, mc. filha Amélia
Pais de Ana Maria Mesquita
Maria Joaquina S. Moreira, mc. marido e filha
Pais de Domingos Ferreira Carvalho

MES DE MAIO: por Maria a Jesus Ressuscitado, na Igreja, nos
dias da semana do més de Maio, as 21h, rezaremos o Terco.
A Missa, a terca e a sexta, é antes do Terco, as 20h30. Aos
Sabados e aos Domingos rezamos o terco antes da Missa.
Relativamente a catequese, que a comunidade estimule a
presenca das criancas e adolescentes nesta oragdo. Que os
catequistas animem a sua presenca. Importa realgar que
devemos estar presentes todos os dias e ndo apenas naqueles
em que 0S movimentos ou as criangas vao participar mais
activamente. Os pais devem estar atentos e participar com os
seus filhos. Unidos na orac¢do contribuiremos para a renovacao
cristd da nossa comunidade, das familias e da sociedade.

LIVRO 31 DIAS COM MARIA: ja estd disponivel o Livro 31
Dias com Maria, para nos ajudar a rezar no més de Maria.
Custa 10€. Além de nos ajudar a rezar com Maria, este
livro tem como objectivo angariar donativos para o Fundo
de S3o José para apoiar os seminaristas mais carenciados.
Obrigado pela vossa partilha.

PROCISSAO MARIANA: em Conselho Pastoral, devido ao
dia dos Movimentos e Vigilia de Pentecostes no ultimo
sabado do més, entendeu-se que a procissao seria no dia 20
de Maio. Pedimos a vossa atengado e cuidado para o efeito.
Este ano a Procissdo Mariana saird do Lugar de Aldeia Nova.

N 8 A 14 DE MAIO 0000000

HABITANDO ENTRE NOS — ACOLHER A VIDA

Jesus, ENTRE nos, dispde 0 nosso coragdo para 0 encontro
com Ele e uns com os outros. Deus habita connosco e esta
em nés! Deus partilha a sua vida connosco e este é o grande
motivo da nossa esperancga e da nossa alegria. Por isso,
estamos aqui reunidos, ndo parados nem indiferentes, mas
alargando a nossa tenda, buscando novos horizontes e um
olhar mais além, para acolhermos a vida e 0 amor de Deus,
anunciando a Palavra e segundo a ag¢do do Espirito Santo em
nds. S assim é que faremos caminho que nos conduza a
verdadeira vida! Unimos os nossos coragdes a vida de cada
pessoa e de cada familia, que desejam ser receptaculo do
amor de Deus, que gera vida em nés pela sua presenca e
pela sua acdo maravilhosa. Que a nossa comunidade veja
mais Jesus no centro da sua vida e seja um sinal cada vez
mais visivel de Jesus entre todos!

SANTO ROSARIO —ORACAO DO TERCO: “Hoje confirmamos
juntos que o Santo Rosario ndo é uma pratica piedosa do
passado, como ora¢do de outros tempos, na qual pensar
com saudades. Ao contrario, o Rosario estd a conhecer
guase uma nova Primavera. Isto é sem duvida um dos sinais
mais eloquentes do amor que as jovens geragdes sentem por
Jesus e pela sua Mde, Maria. No mundo atual tdo dispersivo,
esta oracdo ajuda a colocar Cristo no centro, como fazia a
Virgem, que meditava interiormente tudo o que se dizia do
seu Filho, e depois o que ele fazia e dizia. Quando se recita o
Rosario revivem-se os momentos importantes e significativos
da histéria da salvacdo; repercorrem-se as varias etapas da
missdo de Cristo. Com Maria orienta-se o coracdo para o
mistério de Jesus. PGe-se Cristo no centro da nossa vida, do
nosso tempo, das nossas cidades, mediante a contemplagao
e a meditacdo dos seus santos mistérios de alegria, de luz, de
sofrimento e de gldria. Ajude-nos Maria a acolher em nds a
graca que promana destes mistérios, para que através de nds
possa "irrigar" a sociedade, a partir das relacGes quotidianas,
e purifica-la de tantas forcas negativas abrindo-a a novidade
de Deus. O Rosério, quando é rezado de modo auténtico,
nao mecanico nem superficial mas profundo, de facto da
paz e reconciliacdo. Contém em si o poder restabelecedor
do santissimo Nome de Jesus, invocado com fé e com amor
no centro de cada Ave-Maria.” Papa Bento XVi, 3 de Maio de 2008,

ENCONTRO DE NOIVOS: dia 11, as 21h30, no Centro Pastoral,
para todos 0s noivos que estdo a preparar o seu matrimonio. A
presenca de todos é estimulo para cada um.

BENCAO DAS CASAS NOVAS: durante o tempo pascal, as
familias interessadas, procurem no atendimento marcar um
hordrio para procedermos a béng¢do das suas casas novas.

SEMANA DA VIDA: este ano, a Semana da Vida, que decorre de 14
a 21 de maio tem como tema «Levanta-te! A tua vida € um dom!».

CONSIGNAGAO 0,5%0 DO IRS - CENTRO SOCIAL DE BRUFE:
para ajudar o Centro Social sem nada perder e sem nada gastar,
basta preencher, no modelo 3 da sua declaracdo de IRS, no
guadro 11 do anexo H, o numero de identificacdo fiscal 504 989
553. Passe a palavra e divulgue esta forma de colaboracéo.

ATENDIMENTO PAROQUIAL: dia 12, sexta, das 17h as 19h.
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