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A vida sacerdotal na sociedade moderna: um caminho de dedicacio e de desafios

A vida sacerdotal ¢ uma vocagdo que exige ndo apenas fé, mas também uma forca
de carater imensuravel. Na sociedade de outrora, com o seu forte sentido de comunidade,
ndo era incomum para familias numerosas encaminhar um dos seus membros para o
sacerddcio. Hoje, a narrativa ¢ diferente: vivemos numa sociedade individualista onde a
procura pela realiza¢do pessoal obscurece, muitas vezes, o impulso para uma vida de
servico.

A vida sacerdotal ¢ uma escolha de vida que tem sido, e sempre terd, moldada pelas
mudangas e desafios sociais de cada época. Mesmo assim, para aqueles que o Senhor
chama, os desafios sdo apenas etapas na jornada para uma vida de profunda satisfagdo e

significado espiritual.

Sociedade linear versus sociedade contemporinea

Com o advento da modernidade, testemunhou-se o desencadeamento de um
processo de individualizagdo bastante acentuado, um fendmeno que muitas vezes ofusca
e relega para um plano inferior o sentido de comunidade que outrora dominava as
estruturas sociais. Esta substancial transformacdo cultural exerce uma influéncia
consideravel sobre as escolhas vocacionais dos jovens da atualidade, os quais se mostram
agora menos inclinados a escolher caminhos profissionais ou estilos de vida que procurem
uma dedicagdo profunda e continua ao servico do outro e ao bem-estar coletivo. A tal
facto soma-se a presenga constante e omnipresente da tecnologia e das plataformas de
redes sociais, que estimulam uma cultura centrada no imediatismo e na expectativa de
satisfacdo e gratificag@o instantaneas, o que pode, por sua vez, intensificar ainda mais a
relutancia em seguir trajetorias de vida que requerem um compromisso persistente e uma

genuina dedicag@o aos outros.



Mudanca nos itinerarios vitais

A multiplicidade de op¢oes disponiveis, nos dias de hoje, confunde muitos jovens
na procura do sentido de vida. Num mundo de infinitas possibilidades, escolher um

caminho de entrega a Deus torna-se um desafio ainda maior.

Reducio do tamanho das familias

A redugdo das familias em termos demograficos torna menos provavel que se “doe”
um filho para o sacerdédcio. O valor agora estd frequentemente colocado na continuidade
da familia, procurando que cada filho tenha o maior sucesso na sua vida e, para isso, desde

tenra idade, procura-se proporcionar-lhe tudo o que ¢ possivel para que tal acontega.

A razao de entrada no seminario

Num ambiente marcado por incertezas econémicas € uma aparente desvinculagao
dos jovens das instituigdes tradicionais, a opc¢do pela vida religiosa e, mais
especificamente, pela entrada no semindrio, pode surgir como uma resposta a varias
questdes. Estas podem ser existenciais, procurando um sentido ou proposito de vida, ou
praticas, vendo na vida religiosa uma forma de estabilidade e comunidade num mundo
cada vez mais fragmentado.

Neste contexto, o seminario oferece ndo apenas um percurso vocacional, mas
também uma estrutura social e uma comunidade de pertenca. Para alguns jovens, isso
pode representar um refigio face as pressdes e instabilidades da sociedade
contemporanea, enquanto que, para outros, pode ser uma expressao de um chamamento
ou vocagdo profundamente sentido. Cada jovem ¢é singular, mas todos estdo inseridos
num complexo tecido sociocultural, tornando a opg¢do vocacional ndo s6 uma escolha
individual, mas também uma escolha resultado de muitas influéncias sociais. De ai a
importancia de um discernimento sereno e aprofundado.

Neste contexto, a entrada no seminario torna-se um fendmeno que ¢

simultaneamente pessoal, no encontro com Deus, e social.



A alegria de ser sacerdote

Apesar dos desafios, muitos sacerdotes encontram uma alegria Unica na vida
sacerdotal. A oportunidade de guiar uma comunidade e de estar presente nos momentos
mais significativos da vida das pessoas €, para muitos, incomparavel a qualquer outra
vocagdo e isto ¢ também inspirador e testemunhal para animar outras vocagdes.
Mas nem tudo ¢ positivo...

e Desconfianca na Igreja

A desconfianga nas institui¢des, incluindo na Igreja, ¢ uma marca da nossa era. Isso pode

confundir ainda mais a decisdo de entrar no seminario.

e Expectativas defraudadas

Alguns jovens podem entrar para o semindrio com certas idealizagcdes que podem
conflituar com a realidade, levando a determinadas frustragdes e até a crises profundas de

fe.

e Cansaco ligado ao Sacerdocio

O desgaste emocional e espiritual ¢ um desafio constante. A tarefa de ser um pilar

espiritual e emocional para uma comunidade pode ser extenuante.

e Longevidade e idade de Ordenagao

O aumento da longevidade tem impacto no clero. Sacerdotes mais velhos permanecem

ativos por mais tempo, o que limita a renovagdo geracional e apresenta novos desafios

quanto a energia e vitalidade na execu¢ao dos deveres sacerdotais.



Conclusao

E impossivel separar a vocagio sacerdotal dos contextos teologico e social em que
ela ¢ manifestada. A diminuicdo do nimero de sacerdotes ¢ um fendémeno complexo que
ndo pode ser atribuido a uma Unica causa, mas sim a uma combinagdo de fatores sociais,
culturais e até mesmo espirituais. A Igreja, fiel a sua missdo, deve continuar a rezar pelo
aumento das vocagdes, mas também precisa de estar atenta as mudangas na sociedade que

influenciam a resposta a essa chamada de Deus.

Espero que este estudo contribua para uma compreensao mais aprofundada desta
questao crucial para a vida da Igreja de Braga. A resposta poderd ndo ser simples, mas a
pergunta ¢ de importancia eterna: “Quem enviard, o Senhor, para a sua messe?”...
sabemos que “a messe é grande, mas os trabalhadores sio poucos”, o que nos

compromete mais, muito mais!
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Este estudo poderia ser expandido com métodos qualitativos para se entender
melhor a situagdo especifica do clero em Braga, bem como para comparar com outras

dioceses e contextos religiosos.

Espero que este estudo seja um ponto de partida para discussoes mais profundas e

acdes concretas para enfrentar os desafios atuais e futuros da vocacao sacerdotal.



METODOLOGIA
Para confirmar se ha contradi¢des na base de dados, realizamos vdrias verificacdes de
consisténcia e validade dos dados. Algumas das abordagens comuns incluiram:

1. Verificar valores duplicados;

2. Verificar valores nulos;

3. Verificar a coeréncia dos dados: certificar-se de que as datas dos nascimentos

nao estdo trocadas com as da ordenacdo ou falecimento;

4. Verificar outliers: identificar valores extremamente altos ou baixos que podem

indicar erros de entrada ou incoeréncias.

ESTE ESTUDO SO CONTEMPLA OS SACERDOTES
DA ARQUIDIOCESE DE BRAGA

Ficam de fora:
1. Religiosos
2. Sacerdotes da Arquidiocese a residir fora

3. Sacerdotes de fora a residir na Arquidiocese.

MEDIA DE IDADE DO CLERO

Vejamos a analise dos grupos etarios:

Tabela 1
Clero da Arquidiocese N° %  Clero da Arquidiocesano até 75 anos N° %
<40 anos 38 12 <40 anos 38 19,3
41-60 107 34,2 41-60 107 54,3
61-75 52 16,6 61-75 52 26,4
76 e + anos 116 37,2 Total 197 100
Total 313 100 Meédia de idade 52 anos

Meédia de idade 64 anos

Fonte: Elaboragao propria a partir dos dados do Clero da Arquidiocese de Braga.



Qual é a média de idade do clero da Arquidiocese vivo?

A média de idade do clero vivo ¢ de aproximadamente 64 anos; ja a média de idade

do clero até aos 75 anos é de 51,8 anos, em 2003.

Boxplot com a representacio visual da distribuicdo das idades

Grafico 1

Boxplot da Distribuicao das Idades do Clero em 2033
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Fonte: Elaboragao propria a partir dos dados do Clero da Arquidiocese de Braga.

O boxplot oferece uma representagdo visual das estatisticas descritivas da
distribuicao das idades:

e Tal facto, significa que 50% do clero tem idades dentro desta caixa.
¢ A linha dentro da caixa representa a mediana, que ¢ a idade que divide o grupo
em duas metades iguais.

Com base neste grafico, podemos ver que a maioria do clero tem entre 48 e 82 anos,
com uma mediana em torno de 64 anos.



Ha algum tipo de padrdes sazonais nas ordenacdes, nascimentos e falecimentos do
clero da Arquidiocese?

Grafico 2
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Fonte: Elaboragdo propria a partir dos dados do Clero da Arquidiocese de Braga.

1. Padroes Sazonais nas Ordenacdes: O primeiro grafico mostra a distribuicao do
numero de ordenagdes por més. Podemos observar que os meses de junho e julho
apresentam um numero maior de ordenagdes em comparagdo com 0S outros

mesces.

2. Padroes Sazonais nos Nascimentos: O segundo grafico ilustra a distribuicao do
numero de nascimentos por més. Esta distribuicdo revela-se bastante uniforme,
ndo evidenciando um padrdo sazonal marcado. Contudo, nota-se uma ligeira

proeminéncia no més de janeiro em comparagao com 0s outros meses.

3. Padrées Sazonais nos Falecimentos: O terceiro grafico apresenta a distribuicao
mensal do nimero de falecimentos. De forma semelhante ao observado no grafico
anterior, ndao se identifica um padrdo sazonal claro. Contudo, o més de janeiro
sobressai, aparentando registar um numero superior de obitos de sacerdotes. Esta
tendéncia pode estar em consonancia com a observacdo mais lata de que, nos
meses mais frios, ocorre geralmente um maior nimero de falecimentos na
populagdo em geral, o que poderia justificar o aumento de Obitos entre os

sacerdotes neste periodo.




Conclusodes
e Ha um padrdo sazonal aparente nas ordenagées, com um pico nos meses de junho

e julho.

o Nao se observam padrdes sazonais definidos nos registos de nascimentos e obitos
do clero. No entanto, nota-se uma ligeira concentragdo desses eventos no més de

janeiro.

N° de Sacerdotes ordenados por ano

Grafico 3

NUmero de Ordenacdes por Ano
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Fonte: Elaboragao propria a partir dos dados do Clero da Arquidiocese de Braga.

O gréfico apresentado oferece uma representacdo visual detalhada do niimero de
ordenagdes sacerdotais anuais, abrangendo o periodo de 1960 a 2023. A linha azul
destaca as ordenacgoes realizadas em cada ano, permitindo uma analise comparativa ao
longo do tempo. Adicionalmente, sdo incluidas duas linhas tracejadas para facilitar a
compreensdo das tendéncias a longo prazo: uma linha verde, representando a média geral
de ordenacgoes no intervalo de 1960 a 2023, fixada em 6,7, ¢ uma linha vermelha, que
ilustra a média anual de ordenacoes desde 2010 até a atualidade, situando-se em 3,9.
Esta configuracdo grafica possibilita ndo sé a identificacdo de anos em que o niamero de
ordenagdes foi significativamente superior ou inferior a média, mas também permite

observar a evolugdo temporal do fenémeno em relacdo a estas médias estabelecidas.
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Ao longo dos anos, qual foi a idade média de ordenacio
do Clero por década?
Neste caso, englobou-se todo o clero da Arquidiocese (vivo e falecido):

Grafico 4

Idade Média de Ordenacao do Clero por Década a partir de 1930
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Fonte: Elaboragao propria a partir dos dados do Clero da Arquidiocese de Braga.

Como podemos observar, além do pico notavel da década de 2010, assiste-se a uma
tendéncia geral de aumento na idade média de ordenacdo ao longo do tempo,
especialmente a partir da década de 2000. Esta tendéncia pode levar-nos a pensar uma

mudanga nos padrdes de entrada no sacerdocio, ao longo dos anos.

Qual é a idade média de ordenacio do clero?
A idade média de ordenagdo dos membros do clero que estdo vivos ¢ de 26.5 anos.
Este calculo foi baseado num total de 313 membros vivos considerados no conjunto de

dados.

Qual é a longevidade do clero apos a ordenacao?

A longevidade média apos a ordenacdo de aproximadamente 54.46 anos significa
que, em média, os membros do clero vivem cerca de 54 anos ap6s serem ordenados.
Este valor ¢ calculado com base na diferenca entre o ano de falecimento e o ano de

ordenagdo sacerdotal dos membros do clero que ja faleceram.
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Pode dizer-se que o clero da Arquidiocese esta a envelhecer de forma célere?
Vejamos:

- Aumento do niumero de Falecimentos: Observamos que, especialmente a partir do ano
2000, o numero de falecimentos de sacerdotes arquidiocesanos tem superado o
nimero de novas ordenagdes. Isso sugere uma diminui¢cdo gradual no nimero total

de sacerdotes da Arquidiocese ativos.

- Diminuicdo nas Ordenac¢des: Houve uma diminui¢do nas ordenacgdes nas ultimas
décadas, especialmente quando comparamos com os picos de ordenagdes nas

décadas de 1950 e 1960.

- Distribuicao etaria atual: A analise da distribuigdo etaria dos sacerdotes vivos mostra
uma propor¢ao significativa de sacerdotes nas faixas etarias mais avangadas, com

um numero consideravel de sacerdotes com 76 ou mais anos.

Grafico 5

Numero de Ordenacodes e Falecimentos por Ano desde 1940 (Clero "Arquidiocesano")
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Fonte: Elaboragao propria a partir dos dados do Clero da Arquidiocese de Braga.

Este grafico mostra o nimero de ordenacées ¢ falecimentos, por ano, do clero.
Como podemos ver:
e O nimero de ordenacdes tem altos e baixos, mas nota-se uma tendéncia geral de
diminui¢do nos anos mais recentes.
e Os falecimentos comegam a ser registados, com maior frequéncia, a partir da

década de 70, com um aumento notavel nos anos mais recentes.
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Esta visualizagdo reforca a ideia de que o clero estd a ficar mais envelhecido,
especialmente considerando que o nimero de falecimentos nos anos mais recentes ¢

significativamente maior do que o nlimero de novas ordenagdes.

Qual é a idade média de falecimento?

A idade média de falecimento dos membros do clero na Arquidiocese ¢ de,

aproximadamente, 80 anos.

Pode dizer-se que nos ultimos anos estio a morrer mais sacerdotes
do que aqueles que se ordenam?
Centramo-nos na andlise de dados relativos aos obitos recolhidos a partir da década
de 1990, época a partir da qual a consisténcia destes dados possibilitam uma avaliagao

mais precisa e fiavel.

Grafico 6

Relacdo entre Ordenacdes e Falecimentos por Década (1990-2020)
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Fonte: Elaboragdo propria a partir dos dados do Clero da Arquidiocese de Braga.
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* Década de 1990: 54 ordenacdes, 42 falecimentos (Relagdo: aproximadamente
0.78 — para cada sacerdote ordenado nesta década, houve menos de um

falecimento correspondente).

* Década de 2000: 53 ordenagdes, 102 falecimentos (Relagdo: aproximadamente
1.92 — isto significa que, para cada sacerdote ordenado, houve aproximadamente

1.92 falecimentos).

* Década de 2010: 32 ordenagdes, 118 falecimentos (Relagdo: aproximadamente
3.69 —indicando que, para cada sacerdote ordenado, houve aproximadamente 3.69

falecimentos).

* Década de 2020 (at¢ o momento): 11 ordenacdes, 33 falecimentos (Relagdo:
aproximadamente 3.00 — ou seja, para cada sacerdote ordenado nesta década,

houve aproximadamente 3 falecimentos).

Observando os dados, podemos dizer que, a partir do ano 2000, o nimero de
falecimentos do clero comecou a superar o numero de ordenagées. Note-se que, em 1970,
foi o 1° ano em que os falecimentos superaram as ordenacdes, porém a tendéncia

consistente de mais falecimentos do que ordenagdes comegou somente na década de 2000.

Fazer uma previsao de sacerdotes a 10 e 20 anos.

Grafico 7

PROJECAO DO NUMERO DE SACERDOTES VIVOS

Clero vivo da Arquidiocese de Braga. Projecdo para 2033 e 2043.
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Fonte: Elaboragdo propria a partir dos dados do Clero da Arquidiocese de Braga.
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Atualmente, somos 313 sacerdotes da Arquidiocese. Contudo, a tendéncia para as
proximas décadas mostra uma diminui¢do significativa no seu nimero, baseando-se em
dados recolhidos entre 2013 ¢ 2023. Estes dados refletem uma balanga entre ordenagdes

e Obitos, inclinada maioritariamente para os 6bitos.

A projecao para 2033 aponta para a existéncia de 231 sacerdotes, representando
uma redugdo de cerca de 26% em relagdo ao nimero atual. Este declinio torna-se mais
acentuado quando olhamos para 2043, onde se prevé que o numero caia para 152
sacerdotes, o que corresponde a uma diminui¢do de aproximadamente 51% em relagdo

ao numero atual.

Esta tendéncia decrescente pode ser atribuida a relacdo entre ordenagdes e dbitos
nas ultimas décadas. Relembramos que, na década de 2010, registaram-se 32 ordenagdes
face a 118 falecimentos. Ja na década seguinte, de 2020, a discrepancia acentua-se com
apenas 11 ordenagdes e 33 obitos. Estes nimeros sugerem um desequilibrio significativo,
com um numero crescente de obitos e uma diminui¢do nas ordenagdes, conduzindo a uma

redugdo progressiva no total de sacerdotes.

No contexto pastoral, a presente andlise real¢a a imperiosa necessidade de conceber
e implementar estratégias eficazes para fomentar novas vocagées sacerdotais, com o
intuito de assegurar a continuidade e o vigor da atividade evangelizadora da Arquidiocese.

E de suma importancia prestar especial atencio a colocacio dos sacerdotes nas
diversas comunidades e servigos. Tal desafio, a nosso ver, exige uma reestrutura¢ao € um
planeamento mais criterioso das zonas pastorais. O processo de designagdo de um
sacerdote para uma determinada area deve transcender a mera ocupacdo de uma vaga,
exigindo, por um lado, uma reflexdo profunda sobre a configuracio da propria drea
(considerando a possibilidade da sua reconfiguracdo, integracdo com outras areas ou
mesmo uma reavalia¢do do servico prestado) e, por outro lado, uma andlise minuciosa da
adequacdo do sacerdote a equipa, zona pastoral ou Arciprestado para a qual serd

destinado.
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DESAFIOS E ESTRATEGIAS:

1. O papel do sacerdote: E crucial reconhecer que a missdao do sacerdote ¢ ser
um ministro que leva Deus aos outros, que edifica o corpo de Cristo (Presbyterorum
Ordinis, 1), e ndao um '"faz-tudo"; tal reconhecimento evita a sobrecarga de

responsabilidades diversificadas.

2. Promocgio de uma Igreja Sinodal: A adog¢do de uma abordagem sinodal, onde
as decisoes sdo tomadas coletivamente por sacerdotes e leigos, pode também oferecer

uma resposta mais inclusiva e representativa dos desafios atuais.

3. Educac¢ido Religiosa nas Familias: A familia, enquanto principal berco de
vocagdes, exerce um papel crucial na socializagdo religiosa das criangas e jovens. E

fundamental enfatizar a educacao religiosa no seio familiar.

4. Colaboracao Interparoquial: Estimular uma colabora¢do mais estreita entre
paroquias vizinhas, partilhando recursos e organizando atividades caritativas, litirgicas e

pastorais em conjunto, ¢ essencial para fortalecer a comunidade eclesial.

5. Cultura de Oracio pelas Vocacoes: Incentivar as comunidades a rezar
ativamente por um aumento das vocacdes € a apoiar aqueles, até economicamente, que

consideram o sacerdocio como a sua vocagao.

6. Envolvimento dos Leigos: Capacitar leigos para assumirem fungdes diretivas,
administrativas e litirgicas nas paroquias e servicos pode aliviar significativamente o

fardo dos sacerdotes e enriquecer a vida paroquial.

Apesar dos desafios, ¢ fundamental manter a confianga e a esperanca: “Nao
devemos ter medo! A missdo prossegue, impulsionada pelo poder do Espirito Santo”.

Esta perspetiva de fé e confiancga deve guiar todos os esfor¢cos no ambito pastoral.

19 de dezembro de 2023.
Pe. Eduardo Duque



